ANATOMIA HUMANA

CREDITOS: 06
CARGA HORARIA TOTAL: 162h Tedrica: 54h  Prética: 108 h
OBJETIVO: Conhecer todos os sistemas que constituem o corpo humano para que possa desenvolver a atividade de

manutengdo da saide como também emitir laudos, pareceres, atestados e relatérios

CONTEUDO PROGRAMATICO

UNIDADE I PRINCIPIOS DE ANATOMIA: 1.1. Conceito e subdivisdes da anatomia; 1.2. Terminologia
anatdmica; 1.3. Planimetria anatémica, posi¢des anatdmicas, nomenclaturas anatdmica; 1.4. Historia
da anatomia; 1.5. Conceito de normal e patoldégico e variagdes anatomicas; 1.6. Instrumental
anatdmico.

UNIDADE II OSTEOLOGIA/ARTROLOGIA: 2.1. Conceituagdo, fungdo e divisdo do esqueleto e das
articulagdes; 2.2. Numero, variagdo e distribuicdo dos ossos e articulagdes; 2.3. Classificacdo e
arquitetura dos 0ssos e articulagdes; 2.4. Desenvolvimento e tipos de ossifica¢do; 2.5. Nutricao Ossea e
articular.

UNIDADE IIIT MIOLOGIA: 3.1. Conceituacdo, tipos e fungdes dos musculos; 3.2. Constituicdo e organizacdo dos
musculos esqueléticos; 3.3. Tipos de fixacdo e classificagdo muscular; 3.4. Acdo dos musculos em
grupo.

UNIDADE IV SISTEMA LOCOMOTOR: 4.1. Conceito e fungdes; 4.2. Anatomia descritiva, topogrifia e
funcional dos membros superiores incluindo plexo braquial, membros inferiores incluindo plexo
lombo sacro, cabeca face e pescoco.

UNIDADE V  SISTEMA RESPIRATORIO: 5.1. Constitui¢io e fungdes; 5.2. Fossas nasais e faringe; 5.3. laringe e
traquéia; 5.4. Bronquios, pulmdes; 5.5. Dindmica da respiracéo.

UNIDADE VI SISTEMA DIGESTIVO: 6.1. Constitui¢cdo e divisdo; 6.2. Boca e faringe; 6.3. Esdfago e estomago;
6.4. Intestinos e glandulas anexas; 6.5. Reto e canal anal.

UNIDADE VII SISTEMA ENDOCRINO: 7.1. Constituicdo e funcdo; 7.2. Eixo hipotdlamo-hipofisdrio; 7.3.
Glandula tiredide e paratiredides; 7.4. Gonadas e supra-renais.

UNIDADE VIII SISTEMA CARDIOVASCULAR: 8.1. Coragdo e vasos da base; 8.2. Circulacdo funcional,
sistémica e fetal; 8.3. Sistema hematopoiético e linfatico.

UNIDADE IX SISTEMA URO-GENITAL: 9.1. Sistema excretor; 9.2. Orgdos genitais masculinos e femininos.

UNIDADE X SISTEMA TEGUMENTAR: 10.1. A pele e seus anexos.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

GARDNER, E., GRAY D. J.,, O’ RAHILLY. Anatomia: estudo regional do corpo humano. Rio de Janeiro: Guanabara

Koogan, 1998.

GRAY, D. Goss, C. M. Anatomia. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1998. (611G779a).

MOORE, K.L., Anatomia orientada para a clinica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1999.

PLATZER, W. LEONHARDT, H. Atlas de Anatomia Humana v.I — Aparelho de Movimento. Rio de Janeiro:
Atheneu, 1998.

ROHEN, J. W. YOKOCHI, C. LUTJEN-DRECOLL, E. Anatomia Humana. 4* ed. Sio Paulo: Manole, 1998.
(611R737a).

SOBOTTA, J. Atlas de Anatomia Humana V. I e II. 20° ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1995.



TORTORA, G.J., Corpo humano — Fundamentos de anatomia e fisiologia. Porto Alegre. Artmed.
WILLIAMS, P.L., Anatomia. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2000.

CREDITOS: 03

CITOLOGIA E GENETICA HUMANA

CARGA HORARIA TOTAL: 72 h Tedrica: 36 h Prética: 36 h

OBJETIVO: Proporcionar aos alunos do Curso de Fisioterapia conhecimentos fundamentais de citologia e genética

humana importantes para sua formagdo profissional de forma que sejam capazes de analisarem de forma critica os

contetdos abordados em favor de um profissional comprometido com as transformagdes sociais.

CONTEUDO PROGRAMATICO:

UNIDADE I

UNIDADE II

CITOLOGIA: 1.1. Métodos de estudo da célula; 1.2. Estrutura das membranas bioldgicas; 1.3.
juncgdes celulares; 1.4. Sinalizagao celular; 1.5. Citoesqueleto celular e os sistema contrateis da célula
1.6. Biologia molecular do musculo; 1.7. Sistema de endomembranas : secre¢do e digestdo celular;
1.8. Organela transdutora de energia : mitocOndrias; 1.9. Ntcleo : cromatina e cromossomos; 1.10.
Ciclo celular: mitose e meiose.

GENETICA E FISIOTERAPIA: 2.1. Estrutura fungdes dos cromossomos; 2.2. Principios gerais da
Citogenética e anormalidade autossdmicas dos cromossomos; 2.3. Cromossomos sexuais e
anormalidades; 2.4. Base molecular e bioquimica das doengas genéticas.

BIBLIOGRAFIA

ALBERTS, B. et al. Biologia molecular da célula. 3" ed. Porto Alegre: Artes Médicas, 1997.

BORGES, Maria Regina & Wanyce Robinson. Genética Humana. Porto Alegre: Universidade RGS,1993.
CARNEIRO & Junqueira. Biologia Celular e Molecular. 6*. ED. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1999.
CARAKUSHANSKY, Gerson. Doencas Genéticas em Pediatria. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2001.

DE ROBERTIS & De Robertis Jr. Bases da Biologia Celular e Molecular. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2000.
HOFFE, Patricia A Genética Médica Molecular. Rio de Janeiro: Guanabara. 2000.

KUHNEL, Wolfgang. Atlas de Citologia. Rio de Janeiro: Guanabara, 1991.

LENT, Roberto. Cem Bilhoes de Neuronios. Conceitos Fundamentais de Neurociéncias. Sao Paulo. Atheneu, 2001.
THOMPSON, & Thompson. Genética Médica. Rio de Janeiro: Guanabara, 1993.

CREDITOS: 04

METODOLOGIA DA PESQUISA APLICADA A SAUDE

CARGA HORARIA TOTAL: 72 h/a Tedrica: 72 h

OBJETIVO: Elaborar, desenvolver e executar projetos de pesquisas, utilizando metodologia cientifica em trabalhos

voltados para a drea da sadde.

CONTEUDO PROGRAMATICO:

UNIDADE I

UNIDADE II

METODOLOGIA ACADEMICA: 1.1. A Construgdo do Conhecimento; 1.2. Os Trabalhos
Académicos; 1.3. Leitura e Fichamento; 1.4. Normatizacdo Técnica; 1.5. ABNT.

METODOLOGIA DA CIENCIA: 2.1. Conceito de Ciéncia; 2.2. Paradigma e Revolugdo Cientifica;
2.3. A histéria da Ciéncia e as ImplicacOes para pesquisa; 2.4. Os Enfoques de Pesquisa no Contexto
da Satde.

UNIDADE III  METODOLOGIA DA PESQUISA: 3.1.Tipos de Pesquisa; 3.2. Os Passos do Pesquisador; 3.3. O

Projeto de Pesquisa, Coleta e Andlise de Dados. O Relatério de Pesquisa.

BIBLIOGRAFIA BASICA

MINAYO, Maria Cecilia de S. O Desafio do Conhecimento: Pesquisa Avaliativa em Satide. SP-RJ: Hvcitee-
Abrasco, 1992. (300.72 M663d).

PADUA, Elisabete Matallo M. Metodologia da Pesquisa: Abordagem Teérico-Pritica. Sdo Paulo: Papirus,

1996.

TEIXEIRA, Elizabeth. As 3 Metodologias. Belém, Pa: UNAMA,1997.



BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

INACIO, Filho, Geraldo. A Monografia na Universidade. Sio Paulo: Papirus, 1995.

SALOMON, Delcio Vieira. Como Fazer uma Monografia. Minas Gerais: Interlivros, 1984. (001.42 5174c).
SEVERINO, A. J. Metodologia do Trabalho Cientifico. Sao Paulo: Cortez, 1989. (001.42 5498m).

CREDITOS: 04

SAUDE COLETIVA

CARGA HORARIA TOTAL: 72h Tedrica: 72h  Prética: --

OBJETIVO: Contribuir para a compreensdo das a¢des de satide fundamentadas na politica nacional de satide publica,

na identificacdo e prevencdo das enfermidades mas freqlientemente tratada pelo Fisioterapeuta, prestando

esclarecimentos e orientando os individuos e familiares na seqiiéncia do processo terapéutico.

CONTEUDO PROGRAMITICO:

UNIDADE I

UNIDADE II

INTRODUCAO A SAUDE COLETIVA: 1.1. A investigacio em saude coletiva; 1.2. Sadde
coletiva, atividade fisica e qualidade de vida; 1.3. A Sadde e a Doenca; 1.4. A historicidade do
conceito de causa — uma introducio a Histéria da Medicina; 1.5. Sadde coletiva e a
interdisciplinaridade.

INTRODUCAO AO SISTEMA DE SAUDE NO BRASI: 2.1. O Sistema de Satide no Brasil — Uma
introdugdo; 2.2. Os principais problemas de Satde no Brasil.

UNIDADE III EPIDEMIOLOGIA DESCRITIVA: 3.1. Introducdo e histéria da Epidemiologia; 3.2. Indicadores de

UNIDADE IV

UNIDADE V

Saude Coletiva; 3.3. Indicadores de Mortalidade Indicadores de Morbidade; 3.4. Prevaléncia e
Incidéncia Endemias e Epidemias.

EPIDEMIOLOGIA ANALITICA: 4.1. Métodos em pesquisa epidemioldgica; 4.2. Desenhos de
pesquisas epidemioldgicas.

HISTORIA NATURAL DAS DOENCAS: 5.1. Histéria Natural e Prevengdao das Doengas; 5.2.
Modelos para representar os fatores etioldgicos das doencas; 5.3. Modos de transmissdo entre doengas
transmissiveis 5.4. Bases epidemiolégicas das doencas cronicas ndo-transmissiveis.

UNIDADE VI SAUDE E MEIO AMBIENTE: 6.1. Meio Ambiente e Saude; 6.2. Saneamento e Saide.
BIBLIOGRAFIA:

BENSOUSSAN, E., ALBIERI, S. Manual de higiene, seguranca e medicina do trabalho. Rio de Janeiro: Atheneu,

s.d.

BERTOLLI FILHO, Claudio. Histéria da saiide piblica no Brasil. Sio Paulo: Atica, 1998.

CIANCIARULLO, Tamara Iwanow. Instrumentos basicos para cuidar: um desafio para qualidade de assisténcia.
Rio de Janeiro: Atheneu, 1996.

FORATINI, O.P. Epidemiologia Geral. Sao Paulo: Artes Médicas, 1990.

LANE, V.C. Reanimacao. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1992.

MENDES, René. Patologia do trabalho. Rio de Janeiro: Atheneu, 1999.

MIRANDA, Carlos R. Introducao a satide no trabalho. Rio de Janeiro: Atheneu, s.d.
ROSEN. G. Uma histéria da saude publica. 2 ed. Sdo Paulo: UNESP, 1994.

SILVA, M.G.C. Sadde publica: auto-avaliac¢do e revisdo. 2 ed. Rio de Janeiro: Atheneu, 1997.
STELMANN, J. Trabalho e saide na industria. v. I, IT e III. Sdo Paulo: EPU/EUSP, 1994.

WEB Sites interessantes para visitar:

http://www.abrasco.org.br/ - (Associa¢do Brasileira de Satde Coletiva)

http://www.paho.org/ - (Organizagdo Pan-americana de Satide)

www.conasems.com.br/ - (Conselho Nacional de Secretdrios Municipais de Sauide)

http://www.datasus.gov.br/cns/datasus.htm - (Conferéncia Nacional de Satde)

http://www.datasus.gov.br/ - (Ministério da Satde)




CREDITOS: 04

BIOQUIMICA APLICADA A FISIOTERAPIA

CARGA HORARIA TOTAL: 72 h Teodrica: 36 h Pratica: 36 h

OBJETIVO: Compreender os processos quimicos, suas alteracdes e mecanismos farmacoldgicos nos diversos

sistemas organismo humano.

CONTEUDO PROGRAMATICO

UNIDADE I

UNIDADE II

UNIDADE II

UNIDADE IV

UNIDADE V

UNIDADE VI

UNIDADE VII

LIGACOES QUIMICAS: 1.1. Ligacdo glicosidica; 1.2. Ligacdo gliceridica; 1.3. Ligacdo
peptidica;1.4. Outras ligacOes importantes .

ENZIMAS:2.1. A descoberta dos fermentos; 2.2. A atividade enzimadtica; 2.3. Efeito da concentragio
de substrato; 2.4. Efeito da concentragdo das enzimas; 2.5. Efeito do pH; 2.6. Efeito da temperatura;
2.7. Inibidores; 2.8. Inibi¢do competitiva; 2.9. Reagdes com dois substratos; 2.10. Enzimas
monoméricas e oligoméricas; 2.11. Efeitos homotrépicos e heterotropicos; 2.12 Centro ativo de
enzimas; 2.13 Grupo ativo de enzimas; 2.14. Classificacdo ndo oficial de enzimas; 2.15. Grupo
prostético, cofator, coenzima, coenzimas B 12; 2.16. Outras coenzimas; 2.17. Metais.

ESTRUTURA E METABOLISMO DOS CARBOIDRATOS: 3.1. Classificacdo e nomenclatura ;
3.2. Estrutura dos monossacarideos; 3.3. Reacdes envolvendo monossacarideos; 3.4. Digestdo dos
carboidratos; 3.5. Glicose; 3.6. Gliconeogénese; 3.7. Glicogénese; 3.8. Glicogendlise.
METABOLISMO DOS LIPIDEOS: 4.1. Digestao, absorgdo, secregdo e utilizagdo dos lipideos da
dieta; 4.2. Metabolismo do colesterol e esterdides (estrutura, sintese e degradagdo do colesterol); 4.3.
Lipoproteinas plasmaticas; 4.4. Hormonios esterdides; 4.5. Glicerideos; 4.5. Hidrélise acida ou
enzimdtica de triglicerideos.

PROTEINAS: 5.1. Aminodcidos; 5.2. Cadeia lateral; 5.3. Classificacdo; 5.4. Estrutura primdria,
secunddria, tercidria e quaterndria; 5.5. Peso molecular das proteinas; 5.6. Proteinas conjugadas.
ACIDOS NUCLEICOS: 6.1. Bases nitrogenadas; 6.2. Pentoses; 6.3. Nucleosideos; 6.4.
Nucleotideos; 6.5. Estrutura primadria, secunddria, tercidria dos dcidos.

OXIDACOES BIOLOGICAS CADEIA RESPIRATORIA: 7.1. Enzimas de oxidacdo e redugdo;
7.2. Componentes da cadeia respiratéria; 7.3. NAD e FAD; 7.4. Coenzimas Q; 7.5. Citocromos; 7.6.
Energética do transporte de elétrons na cadeia respiratéria; 7.7. Fosforilacdo oxidativa; 7.8.
Desacopladores da fosforilacdo oxidativa; 7.9. Inibicdo da cadeia respiratoria.

UNIDADE VIII CICLO DE KREBS: 8.1 Reagdes, estequiometria e regulacio do Ciclo de Krebs

UNIDADE IX

UNIDADE X

CONCEITOS BASICOS DO METABOLISMO: 9.1 Visio geral; 9.2 Mapa metabdlico; 9.3 Rotas
catabdlicas e anabdlicas; 9.4 Regulacdo do metabolismo; 9.5 Transdugdo por receptores intracelulares;
9.6 Transducgdo por receptores de superficie celular; 9.7 Sistemas de mensageiros intracelulares; 9.8
Outros sistemas de mensageiros.

BIOQUIMICA DA CONTRACAO MUSCULAR

PROGRAMA PRATICO:

UNIDADE I
UNIDADE 11
UNIDADE III
UNIDADE IV
UNIDADE V
UNIDADE VI
UNIDADE VII

NOCOES DE FOTOCLORIMETRIA
DOSAGEM DE GLICOSE

DETERMINACAO DO COLESTEROL
DETERMINACAO DOS TRIGLICERIDEOS
DETERMINACAO DAS PROTEINAS TOTAIS
DETERMINACAO DE UREIA
DETERMINACAO DA CREATININA

UNIDADE VIII DETERMINACAO DO ACIDO URICO

UNIDADE IX
UNIDADE X
UNIDADE XI
UNIDADE XII

DETERMINACAO DA FOSFATASE
DETERMINACAO DA AMILASE
DETERMINACAO DE BILIRRUBINAS

EXAME DE URINA I: ELEMENTOS ANORMAIS

UNIDADE XIII EXAME DE URINA II: SEDIMENTO URINARIO
UNIDADE XIV EXAME DE URINA III: ERROS INATOS DO METABOLISMO

UNIDADE XV

DIAGNOSTICO IMUNOLOGICO DA GRAVIDEZ

BIBLIOGRAFIA BASICA



VIEIRA, Enio C.; GAZZINELLI, Giovanni; MARES-GUIA, Marcos. Bioquimica Celular e Biologia Molecular.
2% edicdo. ed. Rio de Janeiro: Atheneu, 1996.

CHAMPE, P. C., HARVEY, R.A. Bioquimica. 2° edi¢do. ed. Porto Alegre: Artes Médicas, 1997.

CISTERNAS, JR., VARGA, J., MONTE, O. Fundamentos de Bioquimica Experimental. Rio de Janeiro: Atheneu,
1997.

LENHINGER, A. L. Principios de Bioquimica. Sao Paulo: Sarvier, 1991.

MARZZOCO. Bioquimica Basica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1990.

OTTAWAY. Bioquimica 4* edi¢do. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1995.

RIEGEL, R. E. Bioquimica. 2* edi¢do. ed. Sdo Leopoldo: Unisinos, 1998.

ROSKOSKI. Bioquimica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1997.

HISTORIA E FUNDAMENTOS DE FISIOTERAPIA

CREDITOS: 02
CARGA HORARIA TOTAL: 36 h Teérica: 36 h

OBJETIVOS: Contribuir para o conhecimento tedrico-pratico da evolugdo histérica, técnica e cientifica da profissdo
de fisioterapeuta e as possibilidades no mercado de trabalho, exercendo a profissdo de forma articulada ao contexto
social, entendendo-a como uma forma de participagdo e contribuigéo social.

CONTEUDO PROGRAMATICO

UNIDADEI  INTRODUCAO AO ESTUDO DOS FUNDAMENTOS DA FISIOTERAPIA: 1.1. Conceitos de
Fisioterapia; 1.2. Evolugdo histérica da Fisioterapia; 1.3. Responsabilidades do Fisioterapeuta.

UNIDADE II  PRINCIPIOS BIOMECANICOS APLICADOS A FISIOTERAPIA: 2.1. Mecénica Muscular e
articular 2.2. Mecanismos de lesdo; 2.3. Avaliag¢do e reconhecimento das lesdes; 2.4. Andlise dos
exercicios; 2.5. Equipamentos de protegdo; 2.6. Termos e conceitos basicos (forga, pressdo, poténcia,
resisténcia, principio dos trés pontos : tor¢ao, elasticidade, rigidez, fadiga, for¢a peso-agdo (stress) e
reacdo (strain), resisténcia dos materiais, crepitacio).

UNIDADE III TRAUMA: 3.1.Conseqiiéncia dos traumas nos tecidos articulares

BIBLIOGRAFIA BASICA

REBELATO, J.R., BOTOME, S. P. Fisioterapia no Brasil, 2°. ed. Sdo Paulo, Manole, 1999.

KITCHEN, S, BAZIN, S. Eletroterapia de Clayton, 1oa. Ed. Sdo Paulo, manole, 1998.

TAYLOR, W. A Principios e pratica de Fisioterapia. 4°. Ed. Porto Alegre, Artmed, 1999.

RODRIGUES, E. M., GUIMARAES, C. S. Manual de recursos Fisioterapéuticos, Rio de Janeiro. Revinter. 1998.

CURSO DE FISIOTERAPIA
2° SEMESTRE

COMPETENCIAS E HABILIDADES

- Conhecer a fisiologia humana dos sistemas e 6rgéos do corpo humano.

- Identificar os principios éticos de forma a adotar postura adequada no trato com cliente/comunidade e com outros
profissionais da equipe de trabalho.

- Aprender a realizar e interpretar dados estatisticos aplicados a drea da sadde.

- Identificar os principais grupos de medicamentos bem como sua atividade.

- Reconhecer a farmacocinética e 0 mecanismo de acdo dos medicamentos.

- Reconhecer as possiveis intera¢cdes medicamentosas e efeitos colaterais dos medicamentos.

- Orientar ou prover orientagdes aos pacientes sob seu cuidados, acerca de medicamentos que estejam sendo usados a
otimizar resultados.

- Orientar aos pacientes sobre as graves conseqiiéncias da auto medicacao.

- Informar sobre a importancia da prescri¢do.

- Analisar graficos e tabelas estatisticas aplicadas a saude.

- Conhecer a estrutura neuroanatdmica humana.



- Correlacionar os conhecimentos de vdrias disciplinas ou ciéncias com o objetivo de realizar trabalho em equipe, tendo
em vista o cardter interdisciplinar da 4rea da saude.

NEUROANATOMIA HUMANA

CREDITOS: 04
CARGA HORARIA TOTAL: 72 h Tedrica: 36 h  Prética: 36 h

OBJETIVO: Adquirir conhecimentos basicos de neuroanatomia morfolégica humana

CONTEUDO PROGRAMATICO

UNIDADEI EMBRIOLOGIA DO SISTEMA NEURAL: 1.1. Origem embrioldgica do sistema neural 1.2.
Desenvolvimento tubo e cristas neurais; 1.3. Vesiculas primdrias e secunddrias; 1.4. Correlagdo entre a
embriologia e a anatomia.

UNIDADE II DIVISOES DO SISTEMA NEURAL: 2.1. Classificacio anatomica; 2.2. Classificagdo funcional
2.3. Classificacdo metamérica.

UNIDADE III ESTRUTURA DO SISTEMA NEURAL: 3.1. Tecido neural 3.2. Neur6nios neuroglia; 3.3. Arcos
reflexos mono e polissindpticos.

UNIDADE IV MEDULA ESPINHAL 4.1. Estrutura externa da medula espinhal 4.2. Estrutura interna da medula,
4.3 Tratos ascendentes e descendentes, 4.4 Substincia cinzenta.

UNIDADEV TRONCO ENCEFALICO 5.1. Bulbo, 5.2 Ponte, 5.3 Mesencéfalo, 5.4 IV ventriculo.

UNIDADE VI DIENCEFALO: 6.1. T4lamo 6.2 Hipotalamo, 6.3 Epitdlamo, 6.4 Subtilamo.

UNIDADE VII TELENCEFALO: 7.1. hemisférios e lobos, 7.2 Sulcos e giros, 7.3 As dareas funcionais do
telencéfalo, 7.4 ndcleos da base, 7.5 Comissuras e fibras.

UNIDADE VIII SISTEMA VENTRICULAR E MENINGES 8.1. Meninges cranianas e espinhais, 8.2 Ventriculos
laterais, 8.3 III Ventriculo, 8.4 IV Ventriculo, 8.5 Os seios venosos da dura-mater.

UNIDADE IX A VASCULARIZACAO DO ENCEFALO: 9.1. 0 poligono arterial e seus ramos.

UNIDADE X OS ORGAOS DOS SENTIDOS: 10.1. Olhos, 10.2 Orelhas externa, média e interna.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

BRODAL. Anatomia Neuroldgica com Correlacao Clinica. 3* ed. Sao Paulo: Roca, 1984. (611.8B864a).
CROSSMAN. Neuroanatomia. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1997. (611.8D32n).

DEGROQT, J. Neuroanatomia. 21° ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1994. (611.8D32n).
MACHADO, A. B. Neuroanantomia Funcional. Rio de Janeiro: Atheneu, 1998.(6118/MI49n)

HISTOLOGIA E EMBRIOLOGIA HUMANA

CREDITOS: 06

CARGA HORARIA TOTAL: 108 h Tedrica: 72 h Prética: 36 h
OBJETIVO: Proporcionar aos alunos do curso de Fisioterapia conhecimentos fundamentais de Histologia e
Embriologia humana importantes para sua formacdo profissional de forma que sejam capazes de analisarem de forma

critica os contetidos abordados em favor de um profissional comprometido com as transformagdes sociais.

CONTEUDO PROGRAMATICO:

UNIDADE I HISTOLOGIA: 1.1. Histologia e seus métodos de estudo, 1.2 tecido epitelial, 1.3 Pele e anexos, 1.4
tecidos conjuntivo propriamente dito, 1.5 tecido adiposo, 1.6 tecido cartilaginoso, 1.7 Tecido dsseo,
1.8 tecido nervoso, 1.9 Tecido musuclar, 1.10 Sistema circulatério, 1.11 Orgﬁos linfaticos, 1.12
Aparelho respiratério.

UNIDADE II EMBRIOLOGIA HUMANA: 2.1. Fecundag@o, 2.2 Primeira e Segunda semana de desenvolvimento,
2.3 Terceira semana do desenvolvimento, 2.4 Periodo da Organogéneses, 2.5 Periodo feta, 2.6
Placenta e membranas fetais.

BIBLIOGRAFIA BASICA:



CARNEIRO & Junqueira. Histologia Bdsica. 9°. Ed. Rio de Janeiro. Guanabara, 1999.

DI FIORE, M.SF. Atlas de histologia. 7* ed. Rio de janeiro: Guanabara Koogan, 1984.

GARTNER, Leslie p. HIATT, James. Tratado de Histologia. Rio de Janeiro. Guanabara, 1999.
, Atlas Colorido de Histologia, 3. Ed. Rio de Janeiro. Guanabara, 2002.

LANGMAN, Jan. Embriologia Médica. 7% ed. Rio de janeiro: Atheneu, 1985.

MAIA, George D. Embriologia Humana. Rio de janeiro: Atheneu, 1990

MOORE, & Persaud. Embriologia basica. Rio de Janeiro: Guanabara, 2000.

SMITH, R. Sindromes de mau formacéo congénita. Sdo Paulo: Manole, 1991.

YOUNG B & HEATH, J. W. Histologia Funcional. 4a. ed. Rio de Janeiro. Guanabara, 2001.

SUPORTE BASICO DE URGENCIA E EMERGENCIA

CREDITOS: 03

CARGA HORARIA TOTAL: 80 h Teoérica: 40 h Pratica: 40 h

OBJETIVO: Inserir o aluno nas dindmicas existentes no ambiente de trabalho, enfocando a participacao e atuacdo do
fisioterapeuta na manuten¢do de um ambiente com menor risco de infeccdo, além de construir habilidades para a
utilizacdo dos equipamentos de seguranga, € competéncia para identificar uma situagcdo de urgé€ncia/emergéncia e agir
de forma eficaz.

CONTEUDO PROGRAMATICO:

UNIDADEI  Infeccdo hospitalar; Lavagem das mdos; Nogdes basicas de técnicas de lavagem de mdos, utilizagdo de
luvas estéreis, mascaras e gorros e cuidados na manipulacdo de materiais esterilizados.

UNIDADE II  Sinais vitais, atendimento ao politraumatizado (ACLS) e parada cardio-respiratdria; Noc¢des basicas de
primeiros socorros em: afogamento, choque elétrico, hipotermia, envenenamento, fratura e contusoes.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

SANTOS, M.C.M. Enfermagem na prevencao e controle da infecciao hospitalar. Sdo Paulo: I4tria, 2003.

POTTER, P.A., PERRY, A. G. Fundamentos de enfermagem. Conceitos, processo e pratica. 4.ed. Guanabara
Koogan, 2002.

KAWAMOTO, E.E., FORTES, J.J. Fundamentos de enfermagem, EPU. Sao Paulo, 2001.

MAZOMO, A.A. Servico de prontuario. 4.ed. Cedas, Sao Paulo, 2004.

POSSO, M.B.S. Semiologia e semiotécnica de enfermagem. Sao Paulo, Atheneu, 1999.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:
Trevilato, G. Guia prético de primeiros socorros. O que fazer em caso de urgéncia. 1. edi¢cdo. Editora Casa, 2008.

FUNDAMENTOS SOCIO-ANTROPOLOGICOS DA SAUDE

CREDITOS: 02

CARGA HORARIA TOTAL: 36 h Tedrica: 36 h

OBJETIVOS: Contribuir no processo de desenvolvimento da consciéncia critica dos alunos, elaborando questdes
éticas politicas sociais e culturais implicadas na atuacio profissional do Fisioterapeuta.

CONTEUDO PROGRAMATICO

UNIDADE I ANTROPOLOGIA: O ESTUDO DA HUMANIDADE: 1.1. Homem, um animal com cultura; 1.2.
Fases do desenvolvimento bio-cultural da humanidade; 1.3. A Utilidade da Antropologia.

UNIDADEII A TRAJETORIA DO PENSAMENTO ANTROPOLOGICO: 2.1. Origens e bases fisiol6gicas da
Antropologia; 2.2. As ramificagdes do conhecimento antropoldgico; 2.3. O objeto e o método da
Antropologia.

UNIDADE IIT  HOMEM CULTURA E SOCIEDADE: 3.1. A constru¢do social da realidade; 3.2. Dindmica e
mudanga cultural; 3.3. Enculturagdo e personalidade; 3.4. Crencas, valores e significados.



UNIDADE IV ASPECTOS CULTURAIS E SOCIAIS NA AREA DA SAUDE: 4.1. O Ciclo da Vida; 4.2. A
concepcao da saide dentro de uma perspectiva sécio-cultural; 4.3. A construcdo cultural do corpo;
4.4. O corpo como instrumento de linguagem; 4.5. A pratica da ciéncia da saide na Otica
antropoldgica.

BIBLIOGRAFIA BASICA

BERGER, Peter E LUCKMANN, Thomas. A Construcao Social da realidade. Petrépolis: Ed. Vozes, 1974. (301.
B490c).

COPANS, J. Antropologia, Ciéncia das Sociedades Primitivas? Perspectivas do Homem/edi¢des 70. (306C781a).

LAPLANTINE, Francois. Aprender Antropologia. Editora Brasiliense. (306.L314a).

LARAIA, Roque de Barros. Cultura: Um Conceito Antropolégico. Rio de Janeiro: Zahar, 1986. (301.21.318c).

MAUSS, Marcel. Sociologia e Antropologia. Sao Paulo: EPU,1974. (301.M459s).

OLIVEIRA, Roberto Cardoso. Identidade, Etnia e Estrutura Social. Sao Paulo: Biblioteca Pioneira de Ciéncias
Sociais, 1976. (305.80481i).

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BOLTANSKI, L. As classes sociais e o corpo. Rio de Janeiro: Paz e Terra, 1989.

MELLO, Luiz Gonzaga de. Antropologia Cultural, iniciagdo, teorias e temas. Editora Vozes.

MATTA, Roberto da. Relativizando: uma introducio a antropologia social. Rio de Janeiro: Ed. Rocco, 1993.
(306.D155r).

PETER, J.J., REVEL, P. O corpo e a doenca. Rio de Janeiro: José Olimpio, 1982.

FISIOLOGIA HUMANA

CREDITOS: 08
CARGA HORARIA TOTAL: 144h Teérica: 72h Pratica: 72h

OBJETIVO: Compreender os mecanismos bdsicos de controle e o funcionamento do organismo a nivel sensorial,
nervoso, muscular, respiratério, cardiovascular, enddcrino e renal.

CONTEUDO PROGRAMATICO:

UNIDADE 1 INTRODUCAO AO ESTUDO DA FISIOLOGIA HUMANA: 1.1. Conceitos; 1.2. Breve

Histérico;

UNIDADE II FISIOLOGIA CELULAR: 2.1. Organizagio e dindmica das membranas bioldgicas; 2.2. Mecanismos de
comunicagdo intercelular.

UNIDADE III COMPONENTES E FUNCIONAMENTO BASICO DO SISTEMA NERVOSO: 3.1. Organizacio
bésica do sistema nervoso central e periférico; 3.2. Bioeletrogénese — origem e propagagdo do potencial de
acdo; 3.3. Sinapse quimica e neurotransmissores.

UNIDADE IV FISIOLOGIA SENSORIAL: 4.1. Visao; 4.2. Audicédo; 4.3. Olfato; 4.4. Paladar; 4.5. Tato.

UNIDADE V FISIOLOGIA DO MUSCULO ESTRIADO ESQUELETICO: 5.1. Tipos de musculo; 5.2.
Organizagao estrutural do musculo; 5.3. Mecanismo de acoplamento excitagdo-contracdo; 5.4. Tipos e
caracteristicas funcionais das fibras musculares; 5.5. Tetania e fadiga muscular; 5.6. Mecanismo de
contracao do musculo liso.

UNIDADE VI FISIOLOGIA CARDIOVASCULAR: 6.1.0rganizacdo estrutural do sistema cardiovascular; 6.2.
Origem e propagacdo da funcdo marca-passo; 6.3. Mecanismo de contracdo do miocéardio contratil;
6.4 Ciclo cardiaco e eletrocardiograma (ECG); 6.5. Débito cardiaco.

UNIDADE VII HEMODINAMICA: 7.1. Organizacio estrutural da rede vascular; 7.2. Fungdo propulsora do
coracdo; 7.3. Mecanismos de controle da pressdo arterial e pressdo arterial média (PAM); 7.4.
Hiperemia ativa e reativa.

UNIDADE VIII FISIOLOGIA DO APARELHO RESPIRATORIO: 8.1. Mecénica respiratéria; 8.2. Difusdo dos
gases e pressdes respiratorias; 8.3. Hematose e transporte de gases no sangue; 8.4. Volumes e
capacidades respiratdrias; 8.5. Fatores que alteram a curva de dissociacdo hemoglobina-oxigénio.

UNIDADE IX FISIOLOGIA DO APARELHO URINARIO: 9.1. Organizagio estrutural do néfron; 9.2. Funcdes do
sistema urindrio; 9.3. Filtragdo, absorcdo, secrecdo e excre¢ao; Auto-regulacdo tubuloglomerular; 9.4.
Reflexo da micgao.

UNIDADE X INTRODUCAO AO SISTEMA ENDOCRINO: 10.1.Conceito de horménio; 10.2. Classificacdo dos
hormonios e seus mecanismos bdsicos de acdo; 10.3. Eixo hipotaldmico-hipofisdrio-glandula
periférica; 10.4. Antagonismo, sinergismo e permissividade.



UNIDADE XI  FISIOLOGIA DO SISTEMA ENDOCRINO E METABOLISMO: 11.1.Conceito de metabolismo
anabolico e catabdlico; 11.2. Hormdnios pancredticos; 11.3. Hormdnios tireoidicanos; 11.4. Hormoénio do
crescimento; 11.5. Homeostasia do célcio.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

AIRES, M. de M., et al. Fisiologia. 22 ed. Rio de Janeiro:Guanabara, 1999.
ALBERTS, Bruce, et al. Biologia Molecular da Célula. 3% ed. Porto Alegre: Artes Médicas, 1997.

BEAR, M. F; CONNORS, B. W; PARADISO, M. A. Neurociéncias: desvendando o sistema nervoso. 2¢ ed. Porto
Alegre: Artmed, 2002.

BERNE, R. M; L., Matthew N. Fisiologia. 4* ed. Rio de Janeiro:Guanabara, 2000.

COSTANZO, L. S. Fisiologia. 2* ed. Sdo Paulo: Elsevier Editora Ltda, 2004.

DAVIES, A.; BLAKELEY, A.G. H.; KIDD, C.. Fisiologia humana. Porto Alegre: Artmed, 2002.

DOUGLAS, C. R. Tratado de fisiologia: aplicada as ciéncias da sadde. 52 ed. Sdo Paulo:Robe, 2002.

DURAN, J. E. R.. Biofisica: fundamentos e aplicacdes. Sdo Paulo:Prentice Hall, 2003.

GUYTON, A. C. Tratado de Fisiologia Médica. 10° ed. Rio de Janeiro: Guanabara, 2002.

HENEINE, I. F. Biofisica bésica. Sdo Paulo: Atheneu, 2003.

JUNQUEIRA, L. C.; CARNEIRO, J.Biologia Celular e Molecular. 6* ed. Rio de Janeiro:Guanabara, 1997.
KANDEL, Eric R; SCHWARTZ, James H; JESSEL, Thomas M. Principios da Neurociéncias. 4* ed. Barueri:Manole, 2003.
LENT, R. Cem bilhdes de neur6nios: conceitos fundamentais de neurociéncias. Sdo Paulo:Atheneu, 2002.

OKUNO, E. Fisica para ciéncias bioldgicas e biomédicas. Sdo Paulo:Harbra, 1986.

SILVERTHORN, D. U. Fisiologia humana: uma abordagem integrada. 2* ed. Barueri: Manole, 2003.

STRYER, Lubert. Bioquimica. 3* ed. Rio de Janeiro:Guanabara, 1992.

TORTORA, G., J; G.I, Sandra R. Principios de Anatomia e Fisiologia. 9* ed. Rio de Janeiro:Guanabara, 2002.

FARMA CODINAMICA

CREDITOS: 04
CARGA HORARIA TOTAL: 72 h Teérica: 36 h Prética: 36 h

OBJETIVO: Compreender os processos quimicos, suas alteracdes e mecanismos farmacoldgicos nos diversos
sistemas organismo humano.

CONTEUDO PROGRAMATICO

UNIDADEI FARMACOLOGIA GERAL: 1.1. Administracdo de drogas no organismo; 1.2. Farmacocinética
(Absorcao, distribuicdo, metabolismo e excrecdo); 1.3. Receptores farmacolégicos; 1.4. Acdo
combinada de drogas: antagonismo e sinergismo.

UNIDADE II  FARMACOLOGIA DA RESPOSTA INFLAMATORIA E FEBRIL: 2.1. Antiinflamatério ndo
esterdide; 2.2. Antiinflamatorio esterdide; 2.3. Miorelaxantes.

UNIDADE III FARMACOLOGIA DO SISTEMA NERVOSO AUTONOMO: 3.1. Drogas que alteram a
neurotransmissdo colinérgica: colinomiméticas, anticolinesterdsicos, colinoliticas; 3.2. Drogas que
alteram a neurotransmissdo adrenérgica: simpatomiméticas, simpatoliticas; 3.3. Bloqueadores e
Estimuladores Ganglionares.

UNIDADE IV FARMACOLOGIA DO MUSCULO ESTRIADO: 4.1. Bloqueadores da jun¢io neuromuscular.

UNIDADEV FARMACOLOGIA DA DOR: 5.1. Drogas de Acao Central — Analgésicos Opidides; 5.2. Drogas de
Ac@o Periférica — Anestésicos Locais.

UNIDADE VI FARMACOLOGIA DO SISTEMA RESPIRATORIO: 6.1. Broncodilatadores; 6.2. Antitussigenos;
6.3. Expectorantes.

UNIDADE VII ANTIBIOTICOS

UNIDADE VIII FITOTERAPICOS

PROGRAMA PRATICO:



UNIDADEI  VIAS DE ADMINISTRACAO DE DROGAS

UNIDADE II  INTERACAO ENTRE DROGAS

UNIDADE III ANTAGONISMO CALCIO-MAGNESIO

UNIDADE IV ESTIMULANTES DO SISTEMA NERVOSO CENTRAL
UNIDADEV  CONVULSIVANTES E ANTICONVULSIVANTES
UNIDADE VI ANESTESICOS GERAIS

UNIDADE VII ACAO ANALGESICA

UNIDADE VIII ACAO ANALGESICA E ANTIINFLAMATORIA
UNIDADE IX ANTIDEPRESSIVO

UNIDADE X PRESSAO ARTERIAL EM RATOS

BIBLIOGRAFIA

CAMARA, Sidney Augusto. Manual de Farmacologia Pratica. Rio de janeiro: Atheneu, 1967.

CHAMPE, P.C., HARVEY, R.A. Bioquimica. 2° ed. Porto Alegre: Artes Médicas, 1997.

CISTERNAS, J.R., VARGA, J., MONTE, O. Fundamentos de bioquimica experimental. Rio de Janeiro:

Atheneu,1997.

CORBETT, Charles Edward. Farmacodinamica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1982.

CORBETT, Charles Edward. As Bases Farmacolégicas para a Terapéutica. 6* ed. Guanabara Koogan, 1982.

CRAIG, Charles R. Farmacologia Moderna. 4* ed. Guanabara Koogan, 1994.

DPALMA, Joseph R. Farmacologia Basica em Medicina. Sdo Paulo: Interamericana, 1980.

GILMAN, Alfredo Goodman. As Bases Farmacoldgicas da terapéutica Medicamentosa. Rio de Janeiro: Mc
Graw Hill, 9% ed., 1996.

GOODMAN & GILMAN, As Bases Farmacoldgicas para a Terapéutica. 8* ed. Guanabara Koogan, 1982.

LENHINGER, A.L. Principios de bioquimica. Sao Paulo: Sarvier,1991.

MARZZOCO. Bioquimica basica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1990.

MILLER, Otto. Farmacologia Clinica e Terapéutica. 11° ed. Rio de Janeiro: Atheneu, 1979.

OTTAWAY. Bioquimica. 4* ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1995.

RANG H.P., Dale M. Farmacologia. Rio de janeiro. Guanabara Koogan, 1997.

RIEGEL, R.E. Bioquimica. 2*ed. Sdo Leopoldo: Unisinos,1998.

ROSKOSKI. Bioquimica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1997.

SILVA, Renildon,. Farmacologia. Ed. Guanabara Koogan, 1980.

VIEIRA, Enio C., GUAZZINELI, G., MARES-GUIA, M. Bioquimica celular e biologia molecular. 2* ed. Rio de
Janeiro: Atheneu, 1996.

ZANINI, Antonio Carlos. Farmacologia Aplicada. Rio de Janeiro : Atheneu, 1979.

PSICOLOGIA DA SAUDE
CREDITOS: 02

CARGA HORARIA TOTAL: 36 h Teodrica: 36 h Pratica: --

OBJETIVO: Oportunizar o conhecimento da Psicologia enquanto ciéncia profissdo nas suas interfaces com a

Fisioterapia. Conhecer os principios basicos do desenvolvimento humano da adolescéncia a velhice nos seus aspectos

bio-psico-sociais, possibilitando a compreensdo da inser¢do dos fendmenos psicossomdticos na trajetéria de vida do

individuo.

CONTEUDO PROGRAMITICO:

UNIDADEI  Psicologia como Ciéncia: 1.1. Introducdo Histérica: Conceitual e Metodoldgica; 1.2. Principais
Escolas Metodoldgicas: Origem, Objeto e Método de Estudo, Representantes e Principais

Contribuicdes, Técnicas de Observagdo e Registro de Comportamentos.

UNIDADE II  Processos Psicoldgicos Basicos: 2.1. Sensacdo e Percepgdo; 2.2. Atencdo e Memoria; 2.3. Motivagio;

2.4. Pensamento e Linguagem.

UNIDADE III Aspectos de Desenvolvimento do Individuo — Enfoques Inatista, Ambientalista e Interacionista:
3.1. Principais Tedricos; 3.2. Determinantes Genéticos e Ambientais; 3.3. Ciclo do Desenvolvimento
Humano (Vida pré-natal e nascimento; infincia e adolescéncia; fase adulta e maioridade; 3 idade) sob

o enfoque biopsicossocial; 3.4. Principais transtornos neuroldgicos.
UNIDADE IV  Psicologia da Satde: 4.1. Processo satide-doenga; 4.2. Concepgdo psicossomatica; 4.3. Relagdo
Profissional de Satdde — Paciente; 4.4. Psicologia Hospitalar; 4.5. Humanizagao do atendimento.



BIBLIOGRAFIA:

ALENCAR, Eunice. Psicologia: Introducio aos Principios Basicos do Comportamento. Rio de Janeiro: Vozes,
1986.

BEE, Helen: A Pessoa em Desenvolvimento. Sao Paulo. Habra, 1984.
BEARD, Ruth, M. Como a Crianca Pensa. IBRASA, 1969.

BOCK, Ana M. Bahia; Furtado & Teixeira, Maria de Lourdes. Psicologias: uma introducio ao estudo de psicologia.
Sdo Paulo: Saraiva, 1988.

DAY, R.H. Percep¢ao Humana. Sao Paulo: L.T.C.,1972.

DAY, R.H. Psicologia e Percepc¢ao. Sao Paulo: José Olympio,1974.

LURIA, A.R. Fundamentos de Neuropsicologia. Sao Paulo: EPU, 1981.

MUSSEN, et al. Desenvolvimento da Personalidade da Crianca.

PAIM, Isaias: Curso de Psicopatologia. 10 ed, E.P.U., 1986.

SCHULTZ, Duane. Historia da Psicologia Moderna. Sdo Paulo: Cultura.

SIMOES, E.A.Q. Tidemann, K.B. Psicologia da Percepcao. Vol. 1 e 2. Sio Paulo: EPU, 1985.
SPITZ, René. A. O Primeiro Ano de Vida. Martins Fontes, 1979.

VYGOTSKY, Lev.: Pensamento e Linguagem. Editora Tantaro, 1964.



