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CONHECIMENTOS BÁSICOSCONHECIMENTOS BÁSICOSCONHECIMENTOS BÁSICOSCONHECIMENTOS BÁSICOS    

 
NAS QUESTÕES NUMERADAS DE 01 A 15, ASSINALE A ÚNICA ALTERNATIVA QUE RESPONDE 
CORRETAMENTE AO ENUNCIADO. 
 
LÍNGUA PORTUGUESA 
 

LEIA O TEXTO A SEGUIR PARA RESPONDER ÀS QUESTÕES NUMERADAS DE 01 A 07. 
 
 

Notícias do BrasilNotícias do BrasilNotícias do BrasilNotícias do Brasil    
 
Uma notícia tá chegando lá do Maranhão 
não deu no rádio, no jornal, na televisão 
veio no vento que soprava lá no litoral 
de Fortaleza, de Recife, de Natal. 
 

A boa nova foi ouvida em Belém, Manaus, 
João Pessoa, Terezina, Aracaju 
e lá no norte foi descendo pro Brasil central, 
chegou em Minas, já bateu bem lá no sul. 
 

Aqui vive um povo que merece mais respeito, sabe? 
E belo é o povo como é belo todo o amor. 
Aqui vive um povo que é mar e que é rio 
e seu destino é um dia se juntar. 
 
O canto mais belo será sempre mais sincero, sabe? 
E tudo quanto é belo será sempre de espantar. 
Aqui vive um povo que cultiva a qualidade 
ser mais sábio que quem o quer governar. 
 

A novidade é que o Brasil não é só litoral  
é muito mais, é muito mais que qualquer zona sul. 
Tem gente boa espalhada por esse Brasil, 
que vai fazer desse lugar um bom país. 

 

Uma noticia tá chegando lá do interior 
não deu no rádio, no jornal ou na televisão. 
Ficar de frente para o mar, de costas pro Brasil 
não vai fazer desse lugar um bom país.  
 

Ò pátria amada, idolatrada, salve, salve...  
Ò pátria amada, idolatrada, salve, salve... 
 
            (Milton Nascimento/ Fernando Brant) 
 

01. Notícias do Brasil é um poema que: 
 

A) apresenta características fundamentais do gênero humorístico. 
B) possui fundamentalmente marcas da tipologia dissertativa. 
C) revela também características de um texto do tipo descritivo. 
D) possui elementos que, fundamentalmente, o enquadram no gênero epistolar. 
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02. “Ficar de frente para o mar, de costas pro Brasil 
não vai fazer desse lugar um bom país.”  

 

Esses dois versos, dentro do poema, revelam posição crítica com um alerta. Isso ocorre porque a 
expressão “... ficar de frente para o mar ...” significa, nesse contexto: 
 

A) morar, afortunadamente, de frente para a praia. 
B) estar, permanentemente, atento para os aspectos sócio-nacionais. 
C) ter prioritariamente, os anseios voltados para o mundo estrangeiro.  
D) ter, exclusivamente, somente o mar como destino. 
 

03. Assinale a alternativa correspondente aos processos de formação vocabular dos seguintes locativos 
referidos no texto: Fortaleza, João Pessoa e Minas, respectivamente. 

 
A) Sufixação, Justaposição e Derivação Imprópria. 
B) Justaposição, Sufixação e Derivação Imprópria. 
C) Abreviação, Justaposição e Sigla. 
D) Prefixação, Parassíntese e Aglutinação.  

 
04. “A novidade é que o Brasil não é só litoral  

é muito mais, é muito mais que qualquer zona sul. 
Tem gente boa espalhada por esse Brasil, 
que vai fazer desse lugar um bom país.” 

 

Na estrofe acima os autores desejam falar sobre uma novidade: descrever o que é o Brasil. Para 
realçar os aspectos descritivos, o recurso lingüístico predominante é a: 

 

A) seqüenciação de predicativos. 
B) reiteração de advérbios. 
C) seleção de apostos. 
D) enumeração de substantivos. 

 
05. A respeito dos elementos lingüísticos  e estilísticos que  compõem o texto, avalie os itens a seguir:  
 

1- Em: “Ficar de frente para o mar, de costas pro Brasil” há uma relação, nesse contexto, de  
antonímia entre as palavras destacadas.  

2-  No verso: “Aqui vive um povo que é mar e que é rio” há uma  construção metafórica.  
3- Em: “... chegou em Minas, já bateu bem lá no sul.” a palavra em destaque  atribui um valor 

conotativo de intensidade  à expressão “lá no sul”.  
4-  No verso: “A boa nova foi ouvida em Belém, Manaus,...” a palavra em destaque é  polissêmica.  
5- O termo grifado em: “... que vai fazer desse lugar um bom país.” tem, no nível do texto, o valor 

semântico correspondente a “lá do interior”.  
 

 O correto está apenas em: 
 

A) 1, 2, 3 e 5. 
B) 1, 2 e 3. 
C) 1 e 4 . 
D) 1, 2, 3 e 4. 
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06. A respeito do texto, avalie os itens a seguir:  
 

1- Em: “Ò pátria amada, idolatrada ...” a vírgula  isola um  vocativo.  
2- Os dois últimos versos que são citados no texto exemplificam uma intertextualidade.  
3- Em: “... não deu no rádio, no jornal ou na televisão.” e em “E belo é o povo como é belo todo o 

amor”, os conectivos em negrito apresentam, nesse contexto, respectivamente, valor semântico 
de  alternância e comparação.   

4- Na construção sintática: “A novidade é que o Brasil não é só litoral” a oração em destaque tem 
valor de sujeito.   

 

O correto está em:  
 

       A) 1, 2, 3 e 4.  
       B) 1 e 2, apenas. 
       C) 3 e 4, apenas. 
       D) 1, 2 e 3, apenas.  
 

07. Em: “Aqui vive um povo que é mar e que é rio 
e seu destino é um dia se juntar”. 

  
 1-  o pronome se  está em posição mesoclítica.  
 2- o artigo um ligado a dia foi uma construção intencional dos autores para conferir a essa 

expressão o sentido de “tempo indeterminado”, coerente com o texto.   
 3- o que, nas duas ocorrências, tem valor de pronome relativo. 
 4- o pronome “seu”, como está colocado, possibilita ambigüidade.  

 

O correto está apenas em: 
 

A) 1. 
B) 4. 
C) 2 e 3.  
D) 2, 3 e 4.    

 
 
NOÇÕES DE INFORMÁTICA 
 

08. Dada a lista de nomes a seguir, marque a alternativa que apresenta uma seqüência correta que pode 
ser utilizada no Microsoft Word para classificar essa lista em ordem alfabética: 

 

• Bianor 
• Aldo  
• Zulmira 
• Estanislau 
• Nazareno 

 

A) Selecionar os itens da lista, clicar sobre a opção “Ordenar” no menu “Ferramentas” e selecionar 
a opção “Ascendente”. 

B) Selecionar os itens da lista, clicar sobre a opção “Classificar” no menu “Tabela” e na janela 
“Classificar texto”, clicar sobre o botão “OK”. 

C) Selecionar os itens da lista, clicar sobre a opção “Classificar” no menu “Editar” e na janela 
“Classificar”, clicar sobre a opção “Ascendente”. 

D) Não é possível estabelecer a classificação em ordem alfabética, visto que o Word só 
disponibiliza esse recurso para as informações dispostas em tabelas.  
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09. Quanto ao Hardware e Software de um microcomputador, é correto afirmar que: 
 

I- a placa de rede de um microcomputador é um dispositivo que permite a troca de dados entre dois 
ou mais equipamentos. Por essa placa trafegam dados a uma velocidade de 10 Mbps, utilizando 
o padrão ETHERNET e a uma velocidade de 100 Mbps utilizando o padrão FAST 
ETHERNET.   

II- uma das formas que um microcomputador dispõe para controlar os discos rígidos é a utilização 
de uma interface denominada EDO (Extended Data Out), que também permite a conexão de 
drivers de CD-ROM e DVDs, dentre outros dispositivos externos. 

III- a placa adaptadora denominada “paralela”, permite que o computador transmita e receba dados 
pela linha telefônica. Essa placa, quando integrada à placa mãe do microcomputador, é dita 
como on-board. 

IV- a freqüência de trabalho de um processador (clock) se refere ao número de pulsos por segundo 
gerado por um dispositivo eletrônico gerador de sinais (oscilador). O clock de um processador 
é medido por meio de uma unidade de medida de freqüência denominada Hertz. 

 

O correto está em: 
 

A) I, II, III e IV. 
B) I, II e III, apenas. 
C) II e IV, apenas. 
D) I e IV, apenas. 

 

10. Em relação aos procedimentos e ferramentas de segurança aplicáveis a redes e à Internet, é correto 
afirmar que: 

 
I- senhas não podem conter números ou caracteres especiais como $, #, & e @. 
II- é possível navegar em sites seguros, identificados pela figura de um cadeado fechado na barra 

de status do navegador (browser). 
III- arquivos anexos a e-mail com extensão “exe” não são considerados arquivos perigosos, pois 

não podem ser utilizados para transmissão de vírus e similares. 
IV- é recomendável a utilização de firewall para proteger os computadores em uma rede. 
 

O correto está apenas em: 
 

A) I e II. 
B) I e III. 
C) II e IV. 
D) III e IV. 
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CONHECIMENTO DO SISTEMA ÚNICO DE SAÚDE – SUS (SAÚDE COLETIVA) 

 

11. De acordo com a Portaria Nº 648, de 28 de Março de 2006, o Programa de Saúde da Família (PSF) 
é a estratégia prioritária do Ministério da Saúde para organizar a Atenção Básica do SUS. São 
características do PSF: 

 
1- prática do cuidado familiar ampliado, efetivada por meio do conhecimento da estrutura e da 

funcionalidade das famílias visando propor intervenções que influenciem os processos de 
saúde-doença dos indivíduos, das famílias e da comunidade. 

2- promoção e desenvolvimento de ações intersetoriais, voltadas à promoção da saúde, de acordo 
com prioridades e sob a coordenação da gestão estadual. 

3- valorização dos diversos saberes e práticas na perspectiva de uma abordagem integral e 
resolutiva, possibilitando a criação de vínculos de confiança com ética, compromisso e 
respeito. 

4- trabalho interdisciplinar e em equipe, integrando áreas técnicas e profissionais de diferentes 
formações. 

 
Está correto o que se afirma em: 

 
A) 1, 2 e 3, apenas. 
B) 1, 3 e 4, apenas. 
C) 2, 3 e 4, apenas. 
D) 1, 2, 3 e 4. 

 

12. Acerca das atribuições dos profissionais que integram o Programa de Saúde da Família, é correto 
afirmar que: 

 
A) é atribuição específica dos médicos, garantir a integralidade da atenção por meio da realização 

de ações de promoção da saúde, prevenção de agravos, realização das ações programáticas e de 
vigilância à saúde. 

B) todos os membros do PSF devem participar do processo de territorialização e mapeamento da 
área de atuação da equipe, identificando grupos, famílias e indivíduos expostos a riscos, 
inclusive àqueles relativos ao trabalho, e da atualização contínua dessas informações, 
priorizando as situações a serem acompanhadas no planejamento local. 

C) é atribuição específica do Agente Comunitário de Saúde - ACS a busca ativa e notificação de 
doenças e agravos de notificação compulsória e de outros agravos e situações de importância 
local. 

D) é atribuição específica do técnico de enfermagem, planejar, gerenciar, coordenar e avaliar as 
ações desenvolvidas pelos Agentes Comunitários de Saúde. 
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13. A busca de medidas do estado de saúde da população é uma antiga tradição, em saúde pública, 
iniciada com o registro sistemático de dados de mortalidade e de sobrevivência. Atualmente, a 
análise da situação sanitária incorpora outras dimensões do estado de saúde, medidas por 
indicadores como: morbidade, incapacidade, acesso a serviços, qualidade da atenção, condições de 
vida e fatores ambientais.  

 
Acerca dos indicadores de saúde, é correto afirmar que: 

 

1- são medidas-síntese que contêm informações relevantes sobre determinados atributos e 
dimensões do estado de saúde da população, bem como do desempenho do sistema de saúde.  

2- um indicador de saúde deve ser mensurável (basear-se em dados disponíveis ou fáceis de 
conseguir), relevante (responder a prioridades de saúde) e confiável (reproduzir os mesmos 
resultados quando aplicado em condições similares).  

3- um conjunto de indicadores de saúde tem como propósito produzir evidência sobre a situação 
sanitária e suas tendências, inclusive documentando as desigualdades, em saúde. 

4- no Brasil, os responsáveis pela definição dos indicadores de saúde são os Secretários de Saúde. 
 

Apenas está correto o que se afirma em: 
 

A) 1, 2 e 3. 
B) 2, 3 e 4.  
C) 1, 2 e 4. 
D) 1, 3 e 4. 
 

14. Acerca do Sistema de Proteção Social brasileiro, é correto afirmar que: 

1- até o final da década de 60, o sistema de proteção social combinou um modelo de seguro social 
previdenciário, incluindo a atenção à saúde, com um modelo assistencial para a população, sem 
vínculos trabalhistas formais. 

2- a Constituição de 1988 consagrou o modelo de Seguridade Social, compreendido como um 
“conjunto integrado de ações de iniciativa dos Poderes Públicos e da sociedade, destinadas a 
assegurar os direitos relativos à saúde, à previdência e à assistência social”.  

3- a inclusão da previdência, da saúde e da assistência, no âmbito da seguridade social, introduz a 
noção de direitos sociais universais como parte da condição de cidadania.  

4- o modelo da Seguridade Social introduziu a noção de uma renda de sobrevivência, de caráter 
não contributivo, ao assegurar um benefício financeiro de prestação continuada para idosos e 
portadores de necessidades especiais incapazes de trabalhar. 

 
Apenas está correto o que se afirma em: 

 

A) 1, 2 e 3. 
B) 1, 2 e 4. 
C) 2, 3 e 4. 
D) 1, 3 e 4. 

 

15. Baseado nos preceitos constitucionais, a construção do Sistema Único de Saúde (SUS) se norteia 
pelos seguintes princípios doutrinários: 

 

A) Universalidade, eqüidade e organicidade. 
B) Integralidade, unicidade e universalidade. 
C) Universalidade, integralidade e organicidade. 
D) Universalidade, eqüidade e integralidade. 
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CCCCONHECIMEONHECIMEONHECIMEONHECIMENTOS NTOS NTOS NTOS ESPECÍFIESPECÍFIESPECÍFIESPECÍFICOSCOSCOSCOS    

 

NAS QUESTÕES NUMERADAS DE 16 A 18, ASSINALE FALSO (F) OU VERDADEIRO (V) NAS 
PROPOSIÇÕES ABAIXO E MARQUE A ALTERNATIVA COM A SEQÜÊNCIA CORRETA, DE CIMA 
PARA BAIXO: 
 
16. Farinha Boa, Dinheiro no bolso beneficia mais uma comunidade no município de Itaituba: 

Com o objetivo de beneficiar as famílias do interior do município, a Prefeitura Municipal de 
Itaituba implantou em mais uma comunidade o projeto farinha boa, dinheiro no bolso. Desta vez 
foi na comunidade de Filadélfia que foram entregues 5 hectares de terra mecanizada para o 
plantio da mandioca, e os agricultores com uma fonte de renda muito forte que é a mandioca, irão 
produzir a farinha.   (Prefeitura Municipal de Itaituba/Pa. Notícias, 27/11/2006). 

 

Considerando o texto acima e os conhecimentos relacionados à gastrite: 
 

(   ) A gastrite aguda é, geralmente, devida à imprudência dietética, ou seja, consumo elevado de 
alimentos contaminados ou muito temperados que causam doenças. 

(    ) A gastrite crônica é causada pela bactéria Helicobacter pylori (H.pylori). 
(  ) Os diagnósticos de enfermagem mais importantes incluem: ansiedade relacionada ao 

tratamento, déficit de conhecimento sobre o tratamento dietético e o processo da doença e dor 
relacionado à mucosa estomacal irritada. 

(   ) É atribuição do enfermeiro ensinar o autocuidado aos pacientes com gastrite, por meio de um 
plano de ensino individualizado, valorizando informações sobre como lidar com o estresse e 
medicamentos, mas as instruções dietéticas  devem ser orientadas somente por nutricionistas. 

 

A seqüência correta é: 
 

A) V; V.; F; F 
B) V; V; V; F 
C) V; F; V; F 
D) V; V; F; V 

 

17. As etapas no manejo dos Resíduos dos Serviços de Saúde (RSS), segundo Agência Nacional de 
Vigilância Sanitária - ANVISA (RDC 306/2004) são: segregação, acondicionamento, identificação, 
coleta, armazenamento, tratamento e disposição final. Com base nesses conhecimentos: 

 
(  ) O tratamento dos resíduos do grupo A é realizado através da desinfecção por autoclave, 

microondas, tratamento químico, radiação ionizante e destruição térmica. 
(  ) A equipe que realiza a coleta interna deve ser imunizada, obrigatoriamente, contra tétano e 

hepatite – consideradas as doenças ocupacionais que mais acometem esses trabalhadores. 
(  ) O armazenamento de resíduos pode ser temporário e externo. Ambos necessitam de infra-

estrutura preconizada pela ANVISA (RDC 50, de 21/02/2002) e são facultativos para 
pequenos geradores, isto é, estabelecimentos de saúde de pequeno porte. 

(  ) Os RSS do Grupo A devem ser segregados em saco plástico branco leitoso, resistente, 
impermeável, devidamente identificado com o rótulo de fundo branco, desenho e contorno 
preto, contendo o símbolo universal de substância infectante. 

 

 A seqüência correta é: 
 

A) V; F.; F; F 
B) V; V; F; F 
C) V; F; V; F 
D) F; V; F; V 
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18. A ANVISA publicou, em dezembro de 2004, a RDC 306, Resolução que busca harmonizar questões 
de saúde e meio ambiente. Esta Resolução contempla a Classificação dos Resíduos dos Serviços de 
Saúde. Considerando as disposições sobre os resíduos do grupo A – Riscos Biológicos: 

 
(   ) Os resíduos do grupo A1 são considerados bolsas transfusionais contendo sangue rejeitados 

por contaminação ou por má conservação ou por prazo de validade vencido, entre outros. 
(   ) As peças anatômicas e outros resíduos provenientes de animais submetidos à experimentação 

são classificadas no grupo A3. 
(   ) Bolsas transfusionais com volume residual pós-transfusão e peças anatômicas de animais não 

submetidos à experimentação estão classificados no grupo A2. 
(   ) Os resíduos do grupo A5 incluem materiais pérfuro-cortantes ou escarificantes e demais 

materiais resultantes da atenção à saúde de indivíduos ou animais, com suspeita ou certeza de 
contaminação com prions. 

 
A seqüência correta é: 
 
A) V; F; F; F 
B) F; V; F; F 
C) V; F; V; F 
D) V; F; F; V 

 

NAS QUESTÕES NUMERADAS DE 19 A 40, ASSINALE A ÚNICA ALTERNATIVA QUE RESPONDE 
CORRETAMENTE AO ENUNCIADO. 
 
 
19. Para administrar medicamentos de maneira segura, a enfermagem deve utilizar a regra dos 5 

Certos: medicamento certo, dose certa, paciente certo, via certa e hora certa. Sobre a via de 
administração de medicamentos, assinale a única alternativa correta: 

 
A) As vias de administrações parentéricas incluem: Endovenosa, Intramuscular, Intra-raquídea, 

Subcutânea, Intravesical e Intradérmica. 
B) Os cateteres usados para administração de terapia endovenosa devem possuir calibre de 20 a 22 

para a maioria dos líquidos EV; calibre maior para soluções cáusticas ou viscosas e 18 para 
administração de sangue. 

C) Todo soro instalado deverá ser identificado somente com o nome do paciente, número do leito, 
data de instalação, hora de início, nome de quem preparou e velocidade de gotejamento. 

D) Após a administração de Suporte Nutricional Endovenoso, deve ser administrada a solução de 
glicose a 50% por via endovenosa periférica. 
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20. A sondagem gástrica é a inserção de uma sonda plástica ou de borracha no estômago, duodeno ou 
intestino. As sondas podem ser inseridas pela boca, nariz ou pela parede abdominal. A intubação 
gastro-intestinal pode ser usada para: descomprimir o estômago e remover gás e líquido, 
administrar medicamentos e alimentos, tratar uma obstrução ou aspirar conteúdo gástrico para 
análise. 

 

Com base no texto e nos seus conhecimentos sobre o assunto, considere as afirmativas abaixo: 
 

I- A sonda de Levin tem uma única luz e possui marcas circulares que servem como guia para sua 
inserção. 

II- O posicionamento do cliente para a passagem da sonda nasogástrica (SNG) deve ser 
exclusivamente em posição sentada ou semi-fowler. 

III- A mensuração do comprimento da SNG para colocação no estômago deve ser iniciada, 
colocando-se a extremidade distal da sonda na ponta do nariz, estendendo até a ponta da orelha 
e a seguir até acima do apêndice xifóide. 

IV- A certificação de que a SNG está no estômago pode ocorrer: pela aspiração do conteúdo 
gástrico e através da radiografia gástrica. 

 

O correto está em: 
 

A) I e IV, somente. 
B) I, II e III, somente. 
C) I, II, III e IV. 
D) I, somente. 

21. Secretaria Municipal de Saúde recebe ambulância: Nesta segunda-feira aconteceu na frente da 
Secretaria Municipal de Saúde de Itaituba a solenidade de entrega de uma Ambulância que o 
atual prefeito buscou junto ao Governo do Estado. O veículo é estruturado com equipamentos 
modernos para atender as necessidades de emergência da comunidade. Assim, a ambulância 
deverá atender com mais agilidade os casos de urgência, acrescentando melhor suporte a saúde 
dos moradores do município de Itaituba. (Prefeitura Municipal de Itaituba/Pa. Edileuza Araújo, 
Notícias, 05/12/2006). 

Considerando o texto acima e seus conhecimentos sobre Enfermagem de Emergência, nos casos de 
Hemorragia, é correto afirmar que: 

A) nos casos de hemorragia, seja interna ou externa, a perda de sangue leva a um déficit de volume 
hídrico e débito cardíaco aumentado para suprir tal deficiência, portanto, a reposição hídrica é 
uma obrigação. 

B) a velocidade de infusão hídrica é determinada pela gravidade da perda sanguínea, logo, a terapia 
de reposição sangüínea deve ser iniciada imediatamente, devendo o sangue ser aquecido a fim 
de prevenir o choque cardiogênico. 

C) estancar o sangramento é essencial para o cuidado e sobrevida de pacientes em uma situação de 
emergência ou desastre seja por compressão direta ou indireta. 

D) a hemorragia interna é caracterizada somente quando o cliente exibe sinais de sede, pele fria e 
úmida ou enchimento capilar tardio. 
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22. A cerca da esterilização de artigos médico-hospitalares por meio de soluções químicas, é correto 
afirmar que: 

 
A) este método de esterilização é indicado somente para aqueles materiais que não sofrem ação do 

calor, como as furadeiras ósseas por apresentarem componentes elétricos e quando não se 
dispõe do óxido de etileno e do peróxido de hidrogênio. 

B) estes produtos não devem ser irritantes e tóxicos para os tecidos humanos, devem ser estáveis, 
quando em solução, por tempo prolongado, e ter o poder de destruir os microrganismos 
patogênicos em todas as suas formas. 

C) o material precisa estar totalmente coberto pelo produto químico, e o tempo de exposição 
depende da concentração desse produto e da temperatura ambiente. 

D) a presença de matéria orgânica não altera ação do produto químico, por isso não há necessidade 
de o material estar rigorosamente limpo e seco. 

 

23. A Campanha Nacional de Vacinação do Idoso realizada pelo Governo do Estado do Pará, via  
Secretaria Especial de Estado e Proteção Social e Secretaria Executiva de Saúde Pública, premiou 
em 2006 todos os municípios que atingiram a partir de 90% de cobertura vacinal de sua meta, com 
uma segunda parcela de valor financeiro igual a 1ª parcela recebida para auxiliar na realização da 
Campanha. O objetivo principal dessa premiação é prevenir doenças respiratórias no idoso.  

 

Com base no texto e nos seus conhecimentos sobre a Sistematização da Assistência de 
Enfermagem ao Idoso, é correto afirmar que: 

 

A) a prescrição de enfermagem para a melhora da permeabilidade das vias aéreas inclui: a 
aspiração de secreções orofaríngeas, a hidratação, as mudanças de decúbito e a administração 
de oxigênio. 

B) os diagnósticos de enfermagem mais importantes são: déficit de conhecimento sobre o regime 
terapêutico e as medidas preventivas, nutrição alterada relacionada a ingestão menor do que as 
necessidades corporais e eliminação traqueobrônquica ineficaz. 

C) a ingestão de líquidos deve ser cautelosa para os clientes com quadro de pneumonia, devido o 
aumento na perda insensível de água. 

D) o paciente é encorajado à deambulação com o intuito de prevenir a atelectasia e pneumonias. 
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LEIA O TEXTO ABAIXO PARA RESPONDER ÀS QUESTÕES NUMERADAS DE 24 A 26. 
 

Dentre as doenças do aparelho circulatório as doenças cerebrovasculares (39,6%) e as doenças 
isquêmicas do coração (24,7%) são as que possuem maior número de registros (Tabela 01). A 
insuficiência cardíaca representa 62% (309) dos óbitos por outras formas de doença do coração. 
 

TABELA 01: Causas específicas de óbito por doenças do aparelho circulatório. (Pará, jan a jun de 2005.) 
DOENÇAS DO APARELHO CIRCULATÓRIO  Óbitos % 

Doenças cerebrovasculares  912 39.63 

Doenças isquêmicas do coração 568 24.68 

Outras formas de doença do coração 497 21.60 

Doenças hipertensivas  215 9.34 

Doença cardíaca pulmonar e doenças da circulação pulmonar 40 1.74 

Doenças das artérias, arteríolas e dos capilares 40 1.74 

Restante dos transtornos do aparelho circulatório 23 1.00 

Doenças reumáticas crônicas do coração 6 0.26 

TOTAL  2301 100 

            Fonte: SIM/SESPA 
 
24. Considere as informações acima, os conhecimentos relacionados à Hipertensão Arterial Sistêmica 

(HAS) para maiores de 18 anos e a IV Diretrizes Brasileiras de Hipertensão Arterial. A HAS é 
considerada limítrofe quando os resultados da aferição forem, para as pressões sistólica e 
diastólica, respectivamente: 

 

A) 120 – 129 e 90 – 99. 
B) <120 e < 80. 
C) 130 – 139 e 85 – 89 
D) 140 – 159 e 90 – 99. 

25. As doenças cerebrovasculares são as maiores causas de mortalidade, conforme demonstrado na 
tabela 1. Com base nessas informações, é correto afirmar que: 

A) os acidentes vasculares cerebrais (AVC) podem ser divididos em duas categorias: não 
hemorrágicos e hemorrágicos. O acidente vascular cerebral não hemorrágico apresenta o maior 
número de ocorrências. 

B) os déficits do campo visual, como diplopia e perda da visão periférica, devido ao AVC são 
corrigidos pela Sistematização da Assistência de Enfermagem (SAE), através do uso de 
bengala ou outro objeto para identificar objetos. 

C) a integridade cutânea e tecidual do cliente que sofreu AVC é alterada devido a sensibilidade 
diminuída e a incapacidade de responder. Para tanto, a SAE deve promover um esquema 
intensivo de mudança de decúbito (de 1 em 1 hora). 

D) a incontinência urinária transitória no AVC pode ser minimizada através de exercícios do tônus 
muscular. 

 
26. As doenças isquêmicas do coração estão entre as causas de óbito por doenças do aparelho 

circulatório, conforme a tabela 1. A avaliação diagnóstica inclui o cateterismo cardíaco, com o 
objetivo de avaliar a permeabilidade da artéria coronária e determinar procedimentos. Entre os 
cuidados de enfermagem ao paciente submetido a um cateterismo cardíaco, está incluído: 

 

A) registrar os pulsos distais do membro oposto ao do exame antes do procedimento. 
B) mobilizar ativamente o membro afetado imediatamente antes e após a realização do exame. 
C) avaliar sintomas dolorosos sugestivos de infarto do miocárdio. 
D) registrar a pressão arterial e o pulso apical a cada 90 minutos. 
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27. Itaituba. A origem do nome é Tupi, significando o "lugar dos pedregulhos". O município faz parte 
da 9º Regional de Proteção Social (RPS) que tem como papel: Garantir ao usuário do Sistema 
Único de Saúde (SUS) atendimento especializado, priorizando a média complexidade, tendo como 
visão estratégica à implementação de serviços complementares com realinhamento de custos/ 
benefícios, visando a melhoria na qualidade dos serviços ofertados, onde uma grande equipe de 
colaboradores (www.portal.saude.pa.gov.br).  

O enfermeiro participa da equipe de colaboradores para o alcance dos princípios do SUS, cabendo-
lhe, privativamente (Lei 7.498 de 25/06/1986/COFEN): 
 

A) a direção da estrutura básica da Instituição de Saúde Pública, chefia de serviço e de unidade de 
enfermagem. 

B) consulta de enfermagem. 
C) cuidados diretos de enfermagem de maior complexidade técnica e que exijam capacidade de 

tomar decisões imediatas em conjunto com a equipe médica. 
D) a prescrição de medicamentos estabelecidos nos protocolos de enfermagem. 
 

28. No que se refere ao preconizado nas “Normas Relativas à Precaução Padrão e Isolamento”, do 
Ministério de Saúde, assinale a opção correta a seguir: 

 
A) Uso de luvas de borracha no esvaziamento de urina do sistema de drenagem fechado, além de 

capotes descartáveis, obrigatoriamente. 
B) Uso de óculos protetores de olhos quando realizar aspiração traqueal. 
C) Uso de quarto privativo para todos os pacientes portadores de doenças infecto-contagiosas. 
D) Manusear roupas sujas com líquidos corporais usando luvas estéreis. 

 
29. As infecções hospitalares constituem risco significativo à saúde dos usuários dos hospitais, e sua 

prevenção e controle envolvem medidas de vários níveis de complexidade. Em qualquer 
procedimento, a medida básica mais importante a ser adotada para a prevenção e controle das 
infecções hospitalares é: 

 

A) a lavagem das mãos. 
B) esterilização em autoclave de instrumental que entra em contato com o paciente. 
C) a realização de limpeza terminal e concorrente do leito. 
D) o acondicionamento adequado do lixo hospitalar. 

 
30. Os processos infecciosos de origem exógena, cujas fontes podem ser os profissionais da área de 

saúde, os artigos e materiais utilizados em procedimentos e o ambiente merecem atenção no 
contexto do controle das infecções. Diante do processamento dos artigos médico-hospitalares, eles 
são classificados como críticos, semicríticos e não-críticos, segundo o seu potencial de 
contaminação. (Brasil, MS, 1994). Assim, é correto afirmar que: 

 

A) artigos críticos são aqueles que entram em contato com tecidos ou líquidos estéreis do corpo 
humano, sendo necessária sua esterilização, após limpeza cuidadosa. 

B) a limpeza automatizada é o passo fundamental no processamento dos artigos permanentes 
médico-hospitalares. Nenhum processo substitui a limpeza por máquinas, mesmo os de 
desinfecção de alto nível ou de esterilização. 

C) em relação aos profissionais que manipulam os artigos não críticos, durante o processo de 
limpeza manual, deve ser reforçada a necessidade de utilização de todos os Equipamentos de 
Proteção Individual e outras práticas de precaução padrão. 

D) a limpeza automatizada de artigos com lumens, considerados semi-críticos, em lavadoras ultra-
sônicas, remove a sujidade das superfícies pelo processo de cavitação. A presença de resíduos 
volumosos de sujidade torna ineficaz o processo. 
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Considerando o INFORME EPIDEMIOLÓGICO DO SUS -ANO IV – Nº 2 abril a jan/05, responda às 
questões 31 e 33. 

DOENÇAS E AGRAVOS DE NOTIFICAÇÃO NO  
PRIMEIRO SEMESTRE DE 2005 NO ESTADO DO PARÁ 

DOENÇAS E AGRAVOS DE NOTIFICAÇÃO NOTIFICADOS CONFIRMADOS 

AIDS  334 294 

CARBÚNCULO OU ANTRAZ 4 0 

CÓLERA  12 0 

COQUELUCHE 106 43 

DENGUE 7344 3818 

DOENÇA DE CHAGAS AGUDA 26 0 

DOENÇAS EXANTEMÁTICAS 179 12 

FEBRE AMARELA 2 0 

FEBRE TIFÓIDE  73 51 

GESTANTES HIV+ E CRIANÇAS EXPOSTAS 52 52 

HANSENÍASE  3423 2957 

HANTAVIROSES  2 0 

HEPATITE VIRAL  1788 859 

LEISHMANIOSE TEGUMENTAR AMERICANA  2908 2714 

LEISHMANIOSE VISCERAL 550 523 

LEPTOSPIROSE  168 86 

MENINGITE  788 312 

PARALISIA FLÁCIDA AGUDA*  13 13 

RAIVA HUMANA  22 14 

SÍFILIS CONGÊNITA  153 22 

SÍNDROME DA RUBÉOLA CONGÊNITA  5 1 

TÉTANO ACIDENTAL  13 9 

TÉTANO NEONATAL  1 1 

TUBERCULOSE  2120 1776 

TOTAL 20086 13557 
Fonte: SINAN/NUEPI/SESPA 
* Municípios notificantes: Altamira (1); Augusto Corrêa (2); Belém (2); Cametá (1); Gurupá (1); Igarapé-Miri (1);  

Irituia (1); Marituba (1); Paragominas (1); Santa isabel (1); Xinguara (1). 
 
 
31. No município de Itaituba/Pa (DATA/SUS, 2006) houve dois casos confirmados de AIDS. Em 

relação à transmissão do HIV, é correto afirmar que: 
 

A) qualquer pessoa infectada é considerada transmissora, independente da carga viral. 
B) somente portadores que apresentam infecções oportunísticas são transmissores. 
C) as pessoas com infecção aguda transmitem com menos facilidade o vírus. 
D) mulheres idosas têm menos potencial transmissor que as jovens. 
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32. Dentre as doenças e agravos de notificação, no primeiro semestre de 2005, no Estado do Pará, a 
tuberculose (TB) destacou-se com 1776 casos confirmados, constituindo-se ainda um problema 
mundial de saúde pública. Infecta, aproximadamente, um terço da população do mundo e 
permanece como a principal causa de morte por doença infecciosa. Assim é correto afirmar que: 

 
A) a tuberculose é a principal causa de morte entre as pessoas HIV-positivas, caracterizada pela 

imigração dos agentes entre turistas que visitam as cidades. 
B) o Mycobacterium tuberculosis é um bastonete aeróbico que cresce rapidamente, é insensível ao 

calor e à luz ultravioleta. 
C) a tuberculose transmitida pelo ar tem o período de incubação usual de 4 a 7 semanas para a 

formação da lesão primária. 
D) depois de receber a vacina BCG, os indivíduos são, com freqüência, PPD-positivo por um 

período prolongado, diminuindo a capacidade do PPD servir como uma varredura para a TB. 
 

33. Os morcegos hematófagos são considerados o reservatório da Raiva, junto com os mustelídeos e 
viverrídeos, os mais importantes transmissores na fauna silvestre. Na área urbana, o cão e o gato 
podem ser também transmissores. Os casos confirmados, no ano de 2005, no Pará, evidenciam 14 
casos. O diagnóstico é confirmado pela clínica e por exames de laboratório. A avaliação sorológica 
para as pessoas submetidas ao tratamento profilático da raiva humana pré-exposição deve ser 
realizada a partir de quantos dias após a administração da vacina? 

 
A) 7 
B) 10. 
C) 14. 
D) 15. 

 

34. Os pacientes idosos apresentam necessidade de cuidados especiais de enfermagem por causa de 
suas propensões para o desenvolvimento de problemas hidroeletrolíticos. Na observação dos sinais 
e sintomas do desequilíbrio hidreletrolítico, o enfermeiro deve dispensar especial cuidado aos 
sinais de distúrbios do sódio ou do potássio, pois: 

 
I-   a depleção do potássio ocorre antes que alterações importantes sejam notadas. 
II-  a secreção de aldosterona é influenciada pela diminuição de sódio e excreção de potássio. 
III- a hiponatremia pode ocorrer por meio de vômitos, diarréia, fístulas ou suor, podendo estar   

associado ao uso de diuréticos. 
IV- a deficiência de aldosterona predispõe a deficiência do sódio. 

 

Estão corretos os itens: 
 

A) I e II, apenas. 
B) I e IV, apenas. 
C) I, II, III e IV. 
D) II e IV, apenas. 

 

35. Quanto ao exame do estado respiratório na fase pré-operatória, é correto afirmar que: 
 

A) caso o paciente seja tabagista, deve parar de fumar na fase pré-operatória imediata (POI). 
B) os exercícios respiratórios devem ser ensinados na fase pré-operatória. 
C) os exercícios respiratórios são atribuídos ao profissional de fisioterapia. 
D) as complicações respiratórias como, infecção, DPOC (doença pulmonar obstrutiva crônica) e 

asma são causas de suspensão da cirurgia. 
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36. No atendimento emergencial a um paciente que foi picado por uma cobra e que está hipotenso, 
oligúrico e será submetido ao tratamento soroterápico, é importante que a primeira ação do 
enfermeiro seja a de: 

 
I-  elaborar o histórico da ocorrência. 
II-  garantir um bom acesso endovenoso. 
III- entrevistar o paciente antes da aplicação do soro. 
IV- preparar um laringoscópio com lâminas. 
V-  fazer um curativo compressivo acima da picada. 

 
A seqüência correta é: 

 
A) II e V. 
B) II e IV. 
C) I e V. 
D) I e III. 

 

37. Com base no Código de Ética dos Profissionais de Enfermagem – Resolução COFEN nº 
240/2.000, Capítulo VII – das infrações e penalidades, em relação a infrações éticas e disciplinares, 
é correto afirmar que: 

 
A) infração ética é considerada a ação, omissão ou conivência que implique em risco de vida. 
B) as penalidades de advertência verbal e multa são atribuídas a quem cometer ou concorrer para 

práticas indevidas que causem debilidade à pessoa. 
C) a censura consiste em repreensão, divulgada em publicações oficiais dos Conselhos Federal e 

Regional de Enfermagem e governo federal. 
D) a cassação consiste na perda do direito ao exercício de enfermagem, sendo de competência do 

Conselho Federal de Enfermagem. 
 

38. De acordo com a Política de Saúde do Idoso – Portaria 1395/GM (CNS, 1999), o consumo de 
medicamentos deve ser criterioso nos clientes idosos. Com base nessa recomendação da política de 
saúde, é correto afirmar que: 

 
A) qualquer medicamento é capaz de alterar o estado nutricional, que no idoso encontra-se 

comprometido, devido ao adoecimento e dieta irregular. 
B) os medicamentos na pessoa idosa deprimem o apetite, gerando constipação. 
C) os antiácidos causam deficiência na tiamina, aumentando a ingestão alimentar e o ganho de 

peso. 
D) os medicamentos populares são os que trazem menos riscos à pessoa idosa, principalmente 

quando associados aos medicamentos alopáticos. 
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39. Considera-se isolamento o conjunto de medidas adotadas para fazer uma barreira que impeça a 
disseminação de agentes infecciosos. É correto afirmar, quanto às doenças a serem isoladas, que: 

 
A) o isolamento respiratório é obrigatório para: caxumba, meningite meningocócica e queimadura 

extensa. 
B) o isolamento protetor é obrigatório para: dermatite bolhosa, vesicular ou eczematosa extensa e 

imunodeprimidos graves. 
C) o isolamento de contato é indicado para os indivíduos com hepatite A, diarréia infecciosa e 

enterocolite estafilocócica, exclusivamente. 
D) são doenças que não necessitam de isolamento: Tuberculose (em cavidades fechadas), 

Gangrena gasosa e Meningite por haemophilus. 
 

40. São doenças de notificação obrigatória ao Serviço de Controle de Infecção Hospitalar e na 
impossibilidade deste, ao Serviço de Vigilância Epidemiológica da cidade: 

 
A) Doenças meningocócicas, Malária, Cólera, Raiva Humana. 
B) Todas as doenças sexualmente transmissíveis com exceção das uretrites. 
C) As intoxicações de qualquer natureza – química, medicamentosa, exposição à radiação 

ionizante, plantas, lagartas e animais peçonhentos. 
D) Paralisias flácidas em qualquer de idade, tais como, poliomielite e Síndrome de Guillain-Barré. 

 
 
 
 
 
 
 


