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CONHECIMENTOS BÁSICOS 
 
NAS QUESTÕES NUMERADAS DE 01 A 15, ASSINALE A ÚNICA ALTERNATIVA QUE RESPONDE CORRETAMENTE 
AO ENUNCIADO. 
 
LÍNGUA PORTUGUESA 
 

LEIA O TEXTO A SEGUIR PARA RESPONDER ÀS QUESTÕES NUMERADAS DE 01 A 05. 
 
 

 

 
 

TROPA DE ELITE: GUERRA E DIREITOS HUMANOS OU GUERRA AOS DIREITOS 
HUMANOS? 

            
       O Brasil está em guerra há muitos anos – principalmente os grandes centros urbanos. A Guerra das 

Drogas acontece desde que os traficantes ganharam poder – financiados pelos idiotas – e construíram seu 
império nas favelas do país, nas quais bandidos reinariam absolutos sobre cidadãos indefesos. Volta e meia, 
além de promover o tráfico, os bandidos assaltam, seqüestram e matam banalmente por aí. E a sociedade, 
estúpida, sei lá, – inclusive a representada pelos protagonistas do filme Tropa de Elite – acha que basta 
reprimir o tráfico. Quer dizer, a sociedade precisa entender que vários fatores, além das drogas, contribuem 
para o atual estado de coisas e, desde que ninguém proporcione uma ação melhor do que as que aí estão, as 
guerras urbanas vão continuar brutalizando os homens – e na guerra vale tudo! (tortura e morte).  
        Numa seqüência, entre outros, de quadros que mostram um povo oprimido nas filas, nas vilas, favelas e 

da força da grana que ergue e destrói coisas belas, como naquela visão filosófica de Caetano, já tão 
repetidamente cantada e, quiçá, na de José Padilha, agora diante de nossos olhos, na tela, Tropa de Elite é 
um filme realista, pois mostra exatamente o que os jornais e a televisão mostram todos os dias. E 
principalmente porque revela o lado humano dos personagens – que têm medo, que têm arrogância, que 
sofrem de stress, de remorso, de culpa... E também mostra o caos do poder público, a corrupção, os 
interesses políticos, a lei da selva de pedra. Ao contrário dos filmezinhos americanos, Tropa de Elite não tem 
heróis. Na verdade, só tem bandidos.    
       Tropa de Elite é um filme violento – de ação, de tensão e de drama – mas que emociona. E, haverá 

quem reitere que serve mais como mais um alerta (e quantos serão necessários???) para que a sociedade 
acorde e perceba que não basta se vestir de branco e fazer passeata. É necessário que ela volte a acreditar 
que há outros valores – que o dinheiro não pode comprar. E que segurança é um bem público, uma 
responsabilidade à qual os governos devem responder com políticas públicas bem concatenadas, justas, 
baseadas nos direitos humanos, de fato. Não basta levantar bandeiras e fazer apitaço. Direitos humanos só 
existem se forem respeitados. Na realidade e na ficção. 
        Vale a pena assistir a esse filme, nem que seja para refletir. Nota sete.   
 

(Texto retirado da seção Avaliação crítica do leitor (adaptado). Celso AfonsoBrum Sagastume. Site Adoro Cinema 
http://www.adorocinema.com/filmes/Tropa-de elite/asp. Acesso em 20/12/2007) 
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01. Em relação ao texto lido, assinale a opção correta: 
 

A) Como se trata de um texto crítico, o nível de formalidade, as escolhas vocabulares e a impessoalidade 
da linguagem estão adequados a textos de correspondências oficiais.   

B) Trata-se de um texto exclusivamente de natureza narrativa, em linguagem conativa empregada em nível 
coloquial, que apresenta fatos e personagens agindo no tempo e no espaço.       

C) É um texto em que há evidência de que o seu autor, considerando o filme excelente e absolutamente 
correto em todos os aspectos, faz uso do tema para dissertar, também em linguagem persuasiva, sobre 
a necessidade de adoção de políticas públicas preventivas e integradas.      

D) Além de avaliar o filme, o texto, de natureza opinativa, se aproveita do tema para dissertar sobre a 
questão da violência urbana, fazendo uso de recursos argumentativos em nível informal de linguagem.   

 

02. Sobre o emprego dos pronomes, observe o pronome pessoal ela e o relativo qual, no terceiro parágrafo do 
texto. Como todo pronome, cada um desses também se encontra no lugar de um nome. Portanto, neste 
caso, os nomes (substantivos) substituídos no texto, respectivamente, pelos pronomes referidos são: 

 
A) passeata  / segurança   
B) sociedade / responsabilidade  
C) sociedade / dinheiro 
D) alerta / segurança  

 
 

03. A respeito dos elementos estruturais do texto, avalie as afirmativas a seguir:  
 

1- Em: “... haverá quem reitere que serve mais como mais um alerta...” e em “... com políticas públicas bem  
concatenadas ...” (terceiro parágrafo), as palavras sublinhadas poderiam, sem prejuízo para o 
significado,  ser substituídas, respectivamente,  pelas palavras repita e estabelecidas.     

2 - Em: “Numa seqüência, entre outros, de quadros que mostram um povo oprimido nas filas, nas vilas, 
favelas e da força da grana que ergue e destrói coisas belas, como naquela visão filosófica de Caetano, 
já tão repetidamente cantada ...” (segundo parágrafo), ocorre, coerentemente, uma intertextualidade.        

3 - Em: “Ao contrário dos filmezinhos americanos...” (final do segundo parágrafo), e, no contexto em que está 
inserido, o sufixo diminutivo, usado na palavra grifada, inverte completamente a conotação pejorativa do  
substantivo filme, emprestando-lhe até algum sentido  carinhoso.   

4 - Em: “E também mostra o caos do poder público, a corrupção, os interesses políticos, a lei da selva de 
pedra.” (segundo parágrafo), a expressão sublinhada, estilisticamente, metaforiza o conceito dado às 
grandes e modernas metrópoles.    

 
O correto está em: 
 
A) 1, 2, 3 e 4.                                                               
B) 1, 2 e 4, apenas. 
C) 2 e 3, apenas.                                                     
D) 3, apenas.        
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04. Sobre os recursos coesivos utilizados no primeiro parágrafo do texto, considere as seguintes afirmativas: 
 

1 - Em: “Volta e meia, além de promover o tráfico ...” a expressão destacada constitui referência temporal.     
2 - Em: “E a sociedade, estúpida, sei lá ...” o advérbio lá representa uma referência de lugar.    
3 - Em: “A Guerra das Drogas acontece desde que os traficantes ganharam poder ...”, desde tem valor 
temporal da mesma forma que em “ ... desde que ninguém proporcione uma ação ...”.  

4 - O trecho: “Quer dizer, a sociedade precisa entender que vários fatores, além das drogas, contribuem para 
o atual estado de coisas ...” esclarece o segmento anterior, e a expressão  destacada  introduz esse 
esclarecimento.    

 
       O correto está em: 
 

A) 1, 2, 3 e 4. 
B) 3 e 4, apenas.                                                       
C) 2 e 3, apenas. 
D) 1 e 4, apenas.   
 

05. Acerca das estruturas morfossintáticas do texto, avalie os itens a seguir:  
 

1 - A respeito da seguinte construção frasal, no primeiro parágrafo: “... e construíram seu império nas favelas 
do país, nas quais bandidos reinariam absolutos sobre cidadãos indefesos.”, o emprego da forma verbal 
grifada indica a continuidade, no presente, de uma ação realizada no passado.    

2 - No trecho: “E principalmente porque revela o lado humano dos personagens – que têm medo, que têm 
arrogância, que sofrem de stress, de remorso, de culpa... E também mostra o caos do poder público, a 
corrupção, os interesses políticos, a lei da selva de pedra.”, todas as vírgulas foram usadas com a 
finalidade de separar os elementos de uma enumeração.      

3 - No trecho: “Vale a pena assistir a esse filme, nem que seja para refletir.”, a regência do verbo assistir  
obedece à norma  dita culta da língua.   

4 - Em: “Direitos humanos só existem se forem respeitados.”, o nexo coesivo sintático se nos permite  
reconhecer uma relação  semântica de  conclusão entre as orações .    

 
O correto está em: 

 
A) 2 e 3, apenas.                                                         
B) 1, 2 e 4, apenas. 
C) 4, apenas.                                                                 
D) 1, 2, 3 e 4. 
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NOÇÕES DE INFORMÁTICA 
 

06. Qual a alternativa preenche correta e, respectivamente, as lacunas abaixo: 
 

"Os ..................., tais como o ................... são programas que gerenciam os recursos de ................... e 
................... de um sistema computacional. Dentre os recursos de ................... os ................... permitem a 
interação do usuário com o computador." 

 

A) sistemas operacionais  -  Windows XP e o Linux  -  hardware  -  software  -  software  -  aplicativos. 
B) aplicativos  -  word e o excel  -  software  -  hardware  -  software  -  programas. 
C) sistemas operacionais  -  Windows XP e o Power Point  -  hardware  -   software  -  hardware  -  

aplicativos. 
D) programas  -  Windows XP e o Linux  -  aplicativos  -  sistemas operacionais  -  aplicativos  -  programas. 

 
 
07. Qual o procedimento correto para realização de cópia de segurança, para garantir a recuperação de 

arquivos, no caso de defeito irreversível no disco rígido do computador? 
 

A) Criar uma pasta chamada “Backup”, na “Unidade C” do computador, e copiar todos os arquivos 
importantes para essa pasta. 

B) Mover todos os arquivos importantes para um disquete (Unidade A). 
C) Fazer uma cópia de todos os arquivos importantes em um CDR (compact disk rewritable). 
D) Copiar todos os arquivos importantes para a pasta “Minhas Cópias”, disponível juntamente com as 

pastas “Meus Documentos”, “Minhas Músicas”, “Meus Vídeos” e “Minhas Imagens”. 
 
 
08. Os computadores necessitam de proteções contra as variações de energia elétrica. Os estabilizadores e 

Nobreaks são muito utilizados para proteger os computadores contra essas variações. Contudo, esses 
equipamentos têm funções distintas. Assinale a alternativa que apresenta a função correta do estabilizador e 
do nobreak, respectivamente: 

 
A) Manter a energia constante em 110 volts e filtrar descargas atmosféricas. 
B) Manter o fornecimento de energia constante em uma faixa aceitável e fornecer energia, por um tempo 

limitado, durante a falta de energia na rede elétrica. 
C) Manter a energia estável durante a falta da energia na rede elétrica e fornecer energia de qualidade 

dentro de uma faixa aceitável pelo computador, que pode variar de 100 a 120 volts. 
D) Filtrar a energia elétrica, permitindo somente a passagem de energia de boa qualidade em torno de 110 

volts e manter o fornecimento de energia constante em 110 volts, sem limite de tempo, durante a falta de 
energia na rede elétrica. 
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09. No Windows XP, para personalizar o menu Iniciar e a barra de tarefas, é utilizada a caixa de diálogo 
“Propriedades da Barra de Tarefas e do Menu Iniciar”. Sobre a maneira de serem feitas essas configurações, 
é correto afirmar:  

 
I- O menu Iniciar pode ser exibido no formato “Menu Iniciar” ou “Menu Iniciar padrão”.     
II- Ícones inativos podem ser ocultados na barra de tarefas. 
III- Podem ser adicionados ou removidos itens no menu Iniciar. 
IV- A barra de tarefas pode aparecer com seus itens organizados em janelas em cascata.  

O correto está apenas em: 
 

A) I e II. 
B) II e III. 
C) III e IV. 
D) I e IV. 

 

10. Considere a planilha, elaborada no MS-Excel 2002, contendo informações dos inscritos em um determinado 
evento de informática. Assinale a alternativa que apresenta a seqüência de passos que pode ser realizada 
para incluir um AutoFiltro na coluna “sócio”, a qual define se um determinado participante é sócio da 
Sociedade de Informática (código igual a 1) ou não (código igual a 0). Ao final desse processo, devem ser 
apresentados apenas os participantes com código igual a 1 (sócios). 

 
 

 
 
 

A) Clicar sobre a célula B1, selecionar o menu “Ferramentas”, selecionar a opção “Autofiltro” e, em seguida, 
escolher a opção sócio igual a 1, a partir do “AutoFiltro” da célula B1. 

B) Selecionar a coluna B, selecionar o menu “Dados”, selecionar “AutoFiltro” a partir da opção “Filtrar”. Em 
seguida, selecionar o valor 1, a partir do “AutoFiltro” da célula B1. 

C) Clicar sobre a célula B1, selecionar o menu “Dados”, selecionar “Personalizar Filtro” a partir da opção 
“AutoFiltro” e, em seguida, escolher o valor 1, a partir do “AutoFiltro” da célula B1. 

D) Selecionar a coluna B, selecionar o menu “Ferramentas”, selecionar “AutoFiltro”. Em seguida, selecionar 
o valor sócio igual 1, a partir do “AutoFiltro” da célula B1. 
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NOÇÕES DE ADMINISTRAÇÃO PÚBLICA 
 

11. Sobre desapropriação é correto afirmar: 
 

A) Os juros moratórios e os juros compensatórios podem ser cumulados nos processos de desapropriação. 
B) A declaração de utilidade pública ou interesse social restringe o uso do bem a ser desapropriado. 
C) A imissão provisória na posse do bem será sempre concedida ao poder público expropriante em razão 

da supremacia do interesse público. 
D) Nas desapropriações para fins de reforma agrária as benfeitorias úteis e necessárias não serão 

indenizadas. 
 

12. Contra a aplicação das sanções administrativas previstas na Lei nº 8.666/93 cabe: 
 

A) pedido de reconsideração. 
B) representação no prazo de 5 dias úteis. 
C) recurso hierárquico. 
D) pedido de reapreciação. 

 

13. Em relação aos atributos dos atos administrativos é correto afirmar: 
 

A) Da presunção de legitimidade decorre que somente os administradores públicos estão obrigados a dar 
cumprimento aos atos administrativos. 

B) A auto-executoriedade dos atos administrativos não se aplica à cobrança de multas pela Administração 
Pública. 

C) A presunção de legitimidade é absoluta em razão da supremacia do interesse público. 
D) Na hipótese de ser questionado um ato administrativo, cabe à Administração Pública provar a validade 

do ato, considerando que a presunção de legitimidade é relativa. 
 

14. São considerados bens públicos dominiais: 
 

A) Os prédios onde estão instaladas autarquias e fundações. 
B) As ruas, praças e lagos. 
C) Computadores considerados inservíveis pela Administração Pública. 
D) Bens das empresas públicas exploradoras de atividade econômica. 

 

15. Sobre a forma de organização da Administração Pública brasileira é correto afirmar: 
 

A) Integram a Administração Pública Indireta: autarquias, fundações, empresas públicas, sociedades de 
economia mista e as organizações civis de interesse público. 

B) A autarquia exerce atividade típica de Estado e subordina-se ao regime jurídico de direito privado. 
C) Os órgãos públicos possuem personalidade jurídica própria e capacidade processual. 
D) Na Administração Direta ocorre a centralização e desconcentração de poder. 
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CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 
 

NAS QUESTÕES NUMERADAS DE 16 A 40, ASSINALE A ÚNICA ALTERNATIVA QUE RESPONDE CORRETAMENTE 
AO ENUNCIADO. 
 
 

TEXTO 01 – Para às questões 16 a 18.  
 

Segundo estimativa da Organização Internacional do Trabalho, 2,3 milhões de pessoas são vítimas, 
hoje, de trabalho escravo em todo o mundo. No Brasil, os números indicam que 25 mil trabalham em 
condições análogas à escravidão. O Estado do Pará responde por 50% desse contingente. Na Amazônia, 
as causas do trabalho escravo estão relacionadas à forma de ocupação do campo, onde prevalece o 
latifúndio e a ausência do Estado. Trata-se de uma cultura predatória, de uso da força de trabalho, que 
vem desde a época dos seringais.  

Por solicitação da Secretaria Estadual de Justiça, um grupo de pesquisadores da UFPA está 
elaborando um diagnóstico sobre direitos humanos no Pará. As condições do trabalho escravo é uma das 
partes integrantes do diagnóstico. 

De acordo com o perfil traçado, os trabalhadores escravos são originalmente de municípios brasileiros 
com baixo IDH (Índice de Desenvolvimento Humano), com altas taxas de pobreza. Quase metade (44%) 
nasceu no Pará. 90% são homens, dos quais 85% são analfabetos ou estudaram menos que a 4ª série do 
ensino primário (atual fundamental), configurando um nível de alfabetização abaixo da média nacional. Os 
homens trabalham em atividades agrícolas rudimentares, como o roço de juquira e a queimada, 
preparando o terreno para outros tipos de trabalhos mais qualificados. As mulheres são exploradas em 
trabalhos domésticos pelos proprietários.  

Essa situação tende a se agravar porque tudo ocorre em extensas propriedades, de difícil acesso, 
onde se gasta até oito horas para se percorrer, de carro, da porteira ao local onde ocorre o trabalho 
escravo, por estradas em péssimas condições de trafegabilidade, muitas vezes simples picadas no meio 
do mato. "Nesse ambiente isolado do mundo, no meio do mato, consumindo água coletada da chuva, sem 
qualquer tipo de assistência médica, sobrevivendo sem as mínimas condições de higiene, o trabalhador 
escravo está inteiramente à mercê do proprietário rural", relata o pesquisador. 

 
(Adaptado de http//www.ufpa.br/Jornalbeiradorio. Acessado em 18/12/2007.) 

 
 
 
16. Considerando o quarto parágrafo do texto 01 sobre as condições de saúde e higiene do trabalhador escravo, 

assinale a única alternativa correta acerca das doenças infecto-contagiosas causadas pela falta de 
saneamento: 

 
A) A Cólera, que tem como agente etiológico a Bactéria Vibrio cholerae, é causada, exclusivamente, pela 

ingestão de alimentos contaminados. 
B) A imunidade conferida pela vacina contra a hepatite A é duradoura e específica, conferindo imunidade 

passiva aos filhos de mães imunes durante os primeiros três meses de vida. 
C) A Malária, causada pela picada da fêmea do mosquito Anopheles sp, somente pode ser prevenida 

evitando-se freqüentar, à noite, os locais de transmissão e utilizando-se, como medida de prevenção 
individual, o uso de mosquiteiros impregnados, ou não, com inseticidas. 

D) A Febre tifóide, causada pela ingestão de água e alimentos contaminados, é transmitida enquanto os 
bacilos estiverem sendo eliminados nas fezes ou urina, o que geralmente se dá desde a primeira 
semana da doença até o fim da convalescença. 
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17. A Dengue, transmitida ao homem pela picada dos mosquitos Aedes aegypti, constitui sério problema de 
saúde pública no mundo, sendo considerada uma das patologias que acomete o trabalhador escravo 
apresentado no texto 01. Assim, é correto afirmar: 

 
A) O período de transmissão do ser humano para o mosquito ocorre enquanto houver presença de vírus no 

sangue do ser humano e este período começa um dia antes do aparecimento da febre e vai até o 6º dia 
da doença. 

B) O vírus da dengue confere imunidade cruzada (heteróloga) ao ser humano, isto é, imunidade temporária. 
C) A prova do laço avalia a fragilidade capilar, que é positiva nos casos de Febre Hemorrágica da Dengue. 

É obtida através do esfigmomanômetro, garrote ou torniquete. 
D) Orienta-se o portador de dengue à hidratação oral, com aumento da ingestão de água, sucos, chás, 

soros caseiros, e que não devem ser usados medicamentos com ou derivados do ácido acetilsalicílico 
por aumentar o risco de icterícia e pruridos. 

 

18. O trabalho escravo realizado em local de alta temperatura ambiental, alta umidade e atividade física intensa, 
como relatado no texto 01, pode desencadear a insolação. A assistência de enfermagem correta, nos casos 
de insolação, preconiza: 

 

A) proteger o trabalhador com roupas ou lençóis leves. 
B) usar água gelada sobre o paciente ou colocar pacotes de gelo na região inguinal. 
C) não usar ventiladores sobre o paciente, pois causa hipotermia. 
D) administrar solução de reidratação oral contendo eletrólitos. 

 
 

TEXTO 02 – Para às questões 19 e 20  
 

A Secretaria de Estado de Justiça e Direitos Humanos garantiu apoio através da Coordenação de 
Promoção da Cidadania da SEJUDH, às famílias do acampamento ‘Luiz Carlos Prestes’, no município de 
Irituia/Pa, que tiveram seus documentos de identidade e certidões de nascimentos queimados em um 
incêndio, além de perda total de bens materiais.  

A esperança é um dos sentimentos que hoje move os integrantes do movimento, disse a porta-voz do 
acampamento à secretária, em relação aos pleitos nas áreas da saúde, justiça e, principalmente, da reforma 
agrária. 

(Adaptado de http//www.sejudh.pa.gov.br. Acessado em 21/12/2007.) 
 
 
19. Considerando o texto 02, analise os sinais do caso de possível lesão por inalação, num paciente queimado e 

marque a única alternativa correta: 
 

A) Pelos faciais chamuscados e escarro purulento esverdeado. 
B) Queimaduras na parte superior do tronco e estridor. 
C) Cianose de extremidades e hipotermia. 
D) Escoriações nos membros inferiores e cefaléia. 

 
20. Considerando o texto 02, na hipótese de ocorrência de fraturas, em um dos integrantes do acampamento, 

deve-se, antes de transportar a pessoa ferida, aplicar uma tala rígida observando os seguintes cuidados: 
 

A) as talas rígidas podem ser de madeira e metal. 
B) em fraturas abertas deve-se, primeiramente, imobilizar com talas para alinhar a extremidade e após 

proceder o curativo. 
C) tanto as fraturas abertas como as fechadas podem ser imobilizadas somente com talas rígidas e o 

acolchoamento deve ser usado para proteção da lesão. 
D) as talas rígidas não podem ser modificadas, requerendo que a parte do corpo a ser imobilizada, seja 

posicionada na forma da tala. 
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21. Assinale a única alternativa que indica as patologias que necessitam de isolamento na transmissão aérea por 
aerossol (Precaução com o ar):  

 
A) Sarampo, Herpes Zoster e Varicela. 
B) Caxumba, Sarampo e Rubéola. 
C) Tuberculose pulmonar, Coqueluche e Influenza. 
D) Influenza, Difteria Faríngea e Sarampo. 
 

22. Segundo a Portaria nº 2.616, de 12 de maio de 1998, anexo IV, a lavagem das mãos é, isoladamente, a ação 
mais importante para a prevenção e controle das infecções hospitalares. Sobre esta questão é correto 
afirmar: 

 
A) O uso de luvas dispensa a lavagem das mãos antes e após contatos que envolvam mucosas, sangue ou 

outros fluidos corpóreos, secreções ou excreções.  
B) A lavagem das mãos deve ser realizada tantas vezes quanto necessária, durante a assistência a um 

único paciente, sempre que envolver contato com diversos sítios corporais, entre cada uma das 
atividades.  

C) A decisão para a lavagem das mãos com uso de anti-séptico deve considerar somente o contato com o  
paciente. 

D) A distribuição e a localização de pias para a lavagem simples das mãos, de forma a atender à 
necessidade nas diversas áreas hospitalares, além da presença dos produtos, inclusive escovas de 
cerdas macias, é fundamental para a obrigatoriedade da prática.  

 

23. Analise as afirmativas abaixo sobre a prescrição de enfermagem ao paciente em uso de Sistemas de 
Drenagem Torácica:  

 
I- Encha a câmara do selo d’água com água esterilizada até o nível de 200 ml. A água age como um selo e 

impede que o ar retorne para dentro do espaço pleural.  
II- Prenda o cateter de drenagem que sai da cavidade torácica no equipo que vem da câmara de coleta, 

fixando firmemente com esparadrapo, marcando na fita gomada a drenagem ocorrida nas 24 horas. 
III- Assegure-se que o equipo de drenagem não está dobrado. A dobra pode produzir pressão retrógrada, a 

qual pode forçar o líquido de volta para dentro do espaço pleural ou impedir sua drenagem. 
IV- Certifique-se que não existem flutuações do nível de líquido na câmara com selo d’água. As flutuações 

de líquido cessam quando o pulmão se reexpandir. 
 
O correto está somente em: 

 
A) III e IV. 
B) II e IV. 
C) II e III. 
D) I, III e IV. 
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24. Precauções padrão são medidas de proteção que devem ser adotadas por todos os profissionais de saúde, 
no cuidado a qualquer paciente ou no manuseio de artigos contaminados, quando houver risco de contato 
com: sangue, líquidos corporais, secreções e excreções (exceto suor) e mucosas. Analise as afirmativas que 
seguem sobre o manuseio de materiais pérfuro-cortantes. 

 
I- Transportar material pérfuro-cortante em bandeja ou recipiente fechado. 
II- As caixas de descarte devem estar em local de fácil acesso, próximas à área de geração de materiais 

pérfuro-cortantes, protegidas de umidade e queda. 
III- Colocar caixa de descarte no quarto do paciente, sempre que houver uso maior de material pérfuro-

cortante. 
IV- Respeitar o limite de 1/3 de enchimento das caixas de descarte que devem estar fechadas. 

 
O correto está em: 

 
A) III e IV, somente. 
B) I, II, III e IV. 
C) II e IV, somente. 
D) I, II e III, somente. 

 

25. Baqueteamento digital ou o hipocratismo digital refere-se a (à): 
 

A) alteração anatômica dolorosa que empurra a base da unha para cima e aumenta o volume da 
extremidade dos dedos que adquire o aspecto de uma baqueta de tambor. 

B) uma alteração decorrente das diversas doenças adquiridas; nunca é hereditário. 
C) um sinal caracterizado pela hipertrofia das falanges distais dos dedos e unhas das mãos ou dos pés que 

está associada a diversas doenças, a maioria cardíacas e pulmonares. 
D) um sinal característico nas doenças pulmonares granulomatosas.  

 

26. O acondicionamento é uma etapa do Programa de Gerenciamento de Resíduos dos Serviços de Saúde 
(PGRSS) e consiste no ato de embalar os resíduos segregados, em sacos ou recipientes que evitem 
vazamentos e resistam às ações de punctura e ruptura. Deste modo é correto afirmar que: 

 
A) bolsas transfusionais contendo sangue, pertencem ao Grupo A, e devem ser acondicionadas em 

recipientes identificados pelo símbolo de substância infectante constante na NBR-7500 da ABNT, com 
rótulos de fundo branco, desenho e contornos pretos. 

B) resíduos contendo metais pesados, pertencem ao Grupo C, e devem estar acondicionados em  
recipientes identificados através do símbolo de risco associado, de acordo com a NBR-7500 da ABNT e 
com discriminação de substância química e frases de risco. 

C) resíduos em papel de áreas administrativas, ou sobra de alimentos, são classificados no grupo D, devem 
ser acondicionados em recipientes ou abrigos de guarda, usando código de cores verde e marrom, 
respectivamente. 

D) as lâminas de bisturi ou lancetas pertencem ao Grupo E e devem ser acondicionadas em recipientes 
identificados com símbolo internacional de risco infectante, acrescido da inscrição de 
“PERFUROCORTANTE” indicando o risco que apresenta o resíduo. 
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27. Analise as afirmações a seguir sobre a técnica da ausculta com o estetoscópio no exame físico: 
 

I- A ausculta envolve a audição de diferentes sons advindos da respiração, do coração e do intestino, 
somente. 

II- Os pêlos no tórax do cliente não interferem na ausculta de sons respiratórios. 
III- A área a ser auscultada deve estar exposta, logo, roupas e lençóis de tecidos leves não interferem na 

técnica de ausculta com estetoscópio. 
IV- Use a campânula para detectar sons de timbre alto, como os ruídos respiratórios. Use o diafragma para 

ouvir sons de timbre baixo, como bulhas cardíacas. 
 
O correto está em: 

 
A) III e IV, somente. 
B) I, II, III e IV. 
C) II e IV, somente. 
D) I, somente. 

 

28. Em situação hipotética de um(a) enfermeiro(a) provocar aborto, ou cooperar em prática destinada a 
interromper a gestação, é ato considerado proibido pelo art. 28 do Código de Ética de Enfermagem. A 
infração cometida pelo profissional acima é considerada: 

 
A) grave. 
B) leve.  
C) gravíssima.  
D) negligência. 

 
 
29. O alívio da dor torácica é a principal prioridade para o paciente com um Infarto Agudo do Miocárdio (IAM). 

Sobre a prescrição de enfermagem ao paciente com dor torácica relacionada ao fluxo sanguíneo coronariano 
reduzido, é procedimento correto: 

 
A) Obtenha um registro de ECG com 12 derivações para determinar a profundidade do IAM. 
B) Garanta repouso físico ao paciente, inclusive com a realização da higiene no leito, além de elevar a 

cabeceira da cama para promover conforto. 
C) Administre laxativos para evitar esforço durante a evacuação, nos casos de pacientes com constipação 

intestinal. 
D) Avalie os sinais vitais com intervalos mínimos de 6/6 horas, enquanto o paciente estiver experimentando 

dor torácica. 
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30. Analise as afirmativas a seguir sobre o exame físico em pacientes idosos. 
 

I- A epiderme e a derme tornam-se mais espessas; o tecido adiposo subcutâneo diminui e a pele torna-se 
mais seca, reduzindo a tolerância do idoso aos extremos de temperatura. 

II- Na avaliação do sistema gastrointestinal observa-se salivação diminuída e dificuldade de deglutir o 
alimento; a função do fígado, da vesícula biliar e do pâncreas ficam prejudicadas no paciente idoso. 

III- O sistema urinário funciona de maneira adequada no idoso. 
IV- No sistema reprodutivo feminino ocorre o estreitamento vaginal, com diminuição da elasticidade e 

secreções vaginais. 
 

O correto está somente em: 
 

A) III e IV. 
B) III. 
C) II e IV. 
D) I, II e III. 

 

31. A administração de medicamentos é o processo de preparo e introdução de medicamentos no organismo 
humano, visando obter efeitos terapêuticos. Assim, é procedimento correto: 

 
A) Todo medicamento administrado deve ser registrado e rubricado na prescrição de enfermagem. 
B) Proteger os dedos com o algodão embebido em álcool a 70%, ou solução degermante de PVPI a 1%, ao 

destacar o gargalo da ampola ou retirar a tampa metálica do frasco-ampola. 
C) Identificar o medicamento preparado com o nome do paciente, nome da medicação, via de administração 

e o horário, não sendo necessário o número do leito. 
D) Ler e conferir o rótulo do medicamento por três vezes: ao pegar o frasco, ampola ou envelope do 

medicamento; antes de colocá-lo no recipiente próprio para administração e ao recolocar na prateleira ou 
descartar a ampola/frasco ou outra embalagem. 

 

32. Avalie as afirmativas seguintes sobre a prescrição de enfermagem ao paciente idoso com Doença de 
Parkinson: 

 
I- Melhorar a mobilidade funcional é prioritário para estes pacientes, através de um programa de exercícios 

diários orientados a: caminhada diária com ênfase na postura ereta ao deambular, a olhar para o 
horizonte e usar uma marcha com os pés afastados, associado ao exercício de respiração enquanto 
deambula. 

II- Estimular as atividades de autocuidado, encorajando, ensinando e apoiando o idoso para as atividades 
de vida diária. Orientar a família sobre as modificações ambientais necessárias, como leito domiciliar 
com grades laterais. 

III- Melhorar a nutrição, pois nos pacientes com parkinsonismo, a boca fica ressecada e há dificuldade em 
mastigar e deglutir; deve ser orientado a sentar em posição confortável para alimentar-se e encorajado a 
mastigar, moderadamente, para controlar o acúmulo de saliva. 

IV- Apoiar a capacidade de enfrentamento uma vez que, frequentemente, estes pacientes se sentem 
embaraçados, tristes, aborrecidos e solitários. Portanto, devem ser incluídos em atividades sociais e 
recreacionais, tornando-os independentes. 

 

O correto está somente em: 
 

A) III e IV. 
B) III. 
C) I, II e IV. 
D) I, II e III. 
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33. Assinale a alternativa correta sobre o cateterismo vesical de demora: 
 

A) Pode ser de alívio quando se utiliza sonda simples, ou de Levin, ou de demora quando se utiliza a sonda 
de Foley. 

B) O cateter de Foley pode ser de duas ou três vias e deve ser realizado sob técnica asséptica com uso de 
luvas estéreis. 

C) O sistema de drenagem deve ser conectado ao cateter após a confirmação do posicionamento do 
cateter na bexiga, através da uretra. 

D) A insuflação do balonete do cateter de Foley deve ocorrer com 10 ml de ar ou soro fisiológico. 
 

34. Sobre o período perioperatório da experiência cirúrgica do paciente, analise os itens abaixo, assinalando V 
(verdadeiro) ou F (falso) e a seguir identifique a seqüência correta: 

 
(      ) O consentimento, informado por escrito protege o paciente contra uma cirurgia não autorizada e 

protege o cirurgião contra queixas de uma operação não autorizada. 
(      ) A tricotomia ou rebaixamento de pelos da área a ser operada, deve ser realizada, 

preferencialmente, na unidade de internação, duas horas antes do procedimento cirúrgico. 
(      ) O paciente deve ser orientado a esvaziar a bexiga, imediatamente, antes de sua ida para o centro 

cirúrgico. 
(      ) A Unidade de Recuperação Pós-Anestésica (URPA) deve ser localizada em área adjacente ao 

centro cirúrgico, possuindo as mesmas características arquitetônicas da sala de cirurgia. 
 

A seqüência correta de cima para baixo é: 
 
A) V, F, V, V. 
B) V, F, V, F. 
C) V, V, V, F. 
D) F, V, V, F. 

 

35. Sobre as atividades de enfermagem realizadas em Centro de Material e Esterilização (CME), é correto 
afirmar: 

 
A) A CME deve permitir fluxo contínuo ou unidirecional do processamento de artigos, ou seja, evitar o 

cruzamento de funcionários nas áreas limpa e suja após período de trabalho. 
B) Em toda a CME, a enfermeira responsável é membro executor da Comissão de Controle em Infecção 

Hospitalar (CCIH), visando à redução das infecções hospitalares. 
C) A enfermeira da CME deve manter atualizado o Manual de normas, rotinas e procedimentos que foi 

preparado pela CCIH. 
D) A unidade do CME deve existir quando houver centro cirúrgico, obstétrico e/ou ambulatorial, 

hemodinâmica, emergência de alta complexidade e urgência. 
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36. A etapa de limpeza de artigos médico-hospitalares deve ser feita de maneira rigorosa e meticulosa. Sendo 
correto afirmar: 

 
A) A limpeza manual de artigos é executada através da fricção com escovas e uso de soluções de limpeza, 

como, o hipoclorito de sódio a 1%. 
B) A limpeza mecânica minimiza o risco de acidentes com material biológico, não necessitando que o 

profissional utilize EPI. 
C) A limpeza mecânica de artigos é desenvolvida por meio de equipamentos como: lavadora ultrassônica, 

lavadora termodesinfetadora e lavadora esterilizadora. 
D) Os artigos delicados, como endoscópios, devem ser processados individualmente, não sendo indicado o 

uso de equipamentos automatizados. 
 

37. Na avaliação da pele, você pode perceber achados anormais ou lesões cutâneas que podem ser 
classificados em lesão primária ou secundária. Neste contexto, avalie as afirmativas seguintes: 

 
I- Úlcera é uma lesão secundária que corresponde a destruição da epiderme e da derme e que pode 

estender-se até o tecido subcutâneo e que se fecha deixando uma cicatriz. 
II- Escoriação é uma lesão primária que corresponde a áreas lineares de esfoladura ou abrasão, 

geralmente causada em acidente automobilístico. 
III- Fissura é uma lesão secundária que corresponde a rachadura linear da pele, estendendo-se até a 

derme. 
IV- Vesícula é uma lesão secundária, cheia de líquido, encapsulada, contendo material purulento, elevada e 

bem demarcada. 
 

O correto está somente em: 
 

A) III e IV. 
B) IV. 
C) I, II e IV. 
D) I e III. 

 

38. Considerando as normas de Controle de Infecção Hospitalar e Biossegurança, sobre o uso do avental, como 
equipamento de proteção individual, é correto afirmar: 

 
A) Aventais impermeáveis devem ser utilizados em procedimentos com risco de contaminação com grande 

volume de sangue ou líquidos corporais. 
B) Não usar avental de tecido quando houver risco de contaminação da roupa com sangue e líquidos 

corporais, como no preparo do corpo pós-morte. 
C) Os aventais de tecido devem ser reaproveitados a cada procedimento, no caso de tratar-se do mesmo 

paciente. 
D) Aventais impermeáveis estéreis não são descartáveis. 
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TEXTO 03 - Para às questões 39 e 40  
 

A secretária de Estado de Justiça e Direitos Humanos do Pará apresentou, em reunião, com 
representantes do Fórum de Mulheres da Amazônia Paraense, o projeto com as ações integradas de 
enfrentamento à violência contra a mulher no Estado do Pará, na última terça-feira, 18, na sede da 
Federação de Assistência Educacional – FASE.  Observou que os centros integrados ‘Maria do Pará’, são 
instrumentos de integração de políticas públicas que estão em consonância com as diretrizes da Lei Maria 
da Penha e com o Plano Nacional de Enfrentamento à Violência contra Mulher.  ‘Com a implementação 
dos centros será possível o atendimento sistemático, oferecendo serviços de acolhimento em momentos 
de crise, atendimento psicossocial, acompanhamento psicológico, orientação e acompanhamento jurídico, 
arte-terapia e outras atividades pedagógicas, atividades de prevenção de doenças, articulação com a rede 
de atendimento local’, ressaltou a secretária. 

(Adaptado de http//www.sejudh.pa.gov.br. Acessado em 21/12/2007.) 
 
 
 
 
39. Considerando o texto 03, assinale a alternativa correta sobre os distúrbios do sistema endócrino, 

relacionados à menopausa: 
 

A) A menopausa, que é parte do processo normal de envelhecimento da mulher, consiste na parada da 
ovulação e na redução acentuada da produção de estrógeno e progesterona, o que normalmente ocorre 
por volta dos 50 anos de idade. 

B) As alterações corporais advindas da menopausa interferem na função sexual, acarretando problemas 
sociais com o parceiro, levando a casos de violência contra a mulher. 

C) As alterações que sinalizam a menopausa começam a ocorrer por volta do final dos 45 anos de idade. 
D) Algumas conseqüências da menopausa são: ondas de calor, alterações do humor e atrofia da mucosa 

vaginal. A osteoporose ocorre em estágio tardio da menopausa. 
 

40. Considerando o texto 03, sobre exame físico das mamas no sexo feminino, o correto é: 
 

A) posicionar a paciente em decúbito dorsal com as mãos atrás da cabeça, para realizar a técnica da 
palpação das mamas. 

B) ao palpar nódulos ou queixa de leve sensibilidade dolorosa, relacionar a sintomas pré-menstruais, no 
caso da paciente relatar em qual fase do ciclo menstrual se encontra. 

C) caso palpe uma massa, registrar criteriosamente as seguintes características: tamanho em centímetros, 
a forma e a mobilidade. 

D) o exame da aréola e mamilo deve ser realizado apertando suavemente o mamilo entre o polegar e o 
dedo indicador, para pesquisar a presença de secreções purulentas. 

 

 
 


